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小
千
谷
を
描
く
№
4
9
4　
　

草
枯
れ
の
風
景
（
城
川
山
谷
）

　

季
節
の
移
ろ
い
の
早
さ
を
感
じ
な
が
ら
、
山
谷
の
小
さ
な
沢
川
の
草
枯
れ
の
風
景
を
描
き
ま
し
た
。

　

夕
方
が
近
づ
く
と
、
風
が
出
て
き
て
樹
木
の
枯
れ
葉
が
ば
ら
ば
ら
と
散
っ
て
私
の
足
元
で
と
び
ま

わ
り
ま
し
た
。

　

枯
れ
風
景
は
ち
ょ
っ
と
さ
び
し
い
け
れ
ど
、
透
明
感
の
あ
る
美
し
さ
は
い
い
な
ぁ
、
な
ん
て
柄
に

も
な
い
詩
的
な
気
分
に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
す
ぐ
に
「
こ
ん
げ
ん
時
は
、
熱
燗
と
湯
豆
腐
だ
こ
て

や
の
」
に
変
わ
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。「
は
や
帰
ろ
っ
と
」

（
絵
と
文
・
西
脇
正
久
さ
ん
）
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企業立地優遇制度のご案内

　新たに土地・建物・償却資産を取得した企業のみなさん、課税免除や奨励金の制度をご存知でしょ
うか。下記の適用要件を満たせば、所在地に応じて固定資産税の課税免除または奨励金のいずれかを
受けることができます。
　下記の提出期限までに所定の申請書に必要事項を記入し提出してください。なお、
申請にあたっては商工観光課へ事前にご相談ください。

■申請書の提出期限／
▷課税免除：平成27年1月13日㈫
▷奨励金：平成27年3月31日㈫
■対象取得期間／
▷課税免除：平成26年1月1日～平成26年12月
　31日
▷奨励金：平成26年4月1日～平成27年3月31日
■対象業種／
▷機械金属製品製造等関連産業（鉄鋼業、金属
　製品製造業、生産用機械器具製造業など）
▷人間生活等関連産業（食料品製造業、繊維工
　業、印刷・同関連産業など）

■問い合わせ／商工観光課商工振興係 83-3512
　 kanko@city.ojiya.niigata.jp

　11月9日㈰に告示された小千谷市長選挙は、立候補者が1人のため投票が行わ
れないことになり、11月17日㈪に開かれた選挙会で大塚昇一さんの当選が決定
し、当選証書が付与されました。（任期は11月29日㈯から開始となります。）

小千谷市長選挙

大塚昇一さんが当選

優遇制度の内容

優遇措置 適用期間
適用要件

区分 投下固定資産額 投下固定資産額に対する新規常
用雇用者増加数

○重点促進区域※1
　「課税免除」
　投下固定資産に対する固
　定資産税の課税を免除

○集積区域※2
　「奨励金」
　投下固定資産に対する固
　定資産税相当額を奨励金
　として交付

3年間

新設 5千万円以上

5千万円以上1億円未満

1億円以上2億円未満 2人以上

2億円以上5億円未満 5人以上

5億円以上 10人以上

増設 3千万円以上
3千万円以上1億円未満

1億円以上 2人以上
移転

3千万円以上天災その他
の不可抗力
による災害

※1　重点促進区域は第一、千谷、西部の3工業団地と、桜町の一部の区域です。
※2　集積区域は上記※1以外の区域です。

▷環境・エネルギー等関連産業（石油製品・石
　炭製品製造業、ゴム製品製造業など）
■対象となる固定資産／
▷土地：工場を維持し、その効用を果たすため
　に使用する土地
▷建物：工場など
▷償却資産：事業の用に供する設備
※建物の改築、償却資産の取替・更新は除きま
　す。（天災その他の不可抗力による災害の場
　合は対象とします。）
※体育館、集会所（別棟に建築したもの）、グ
　ラウンドは除きます。
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平
成
26
年
度
文
芸
お
ぢ
や
（
第
34
号
）
入
賞
者
紹
介

　
「
文
芸
お
ぢ
や
第
34
号
」
に
応
募
い
た
だ
い
た
作
品
の
中
か
ら
、
審
査
の

結
果
、
次
の
方
々
が
入
賞
さ
れ
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。（
敬
称
略
）

■
短
歌
の
部
（
応
募
数
1
2
6
首
）

●
市
長
賞
：
貝
田
ひ
で
を
（
熊
本
県
）

　
「
帰
省
し
て
炊
事
手
伝
う
娘こ

の
所
作
も
う
し
ろ
姿
も
妻
に
似
て
来
る
」

●
教
育
長
賞
：
上
村
春
夫
（
旭
町
）

　
「
月
の
夜
は
介
護
施
設
の
友
思
ふ
歌
詠
む
こ
と
も
忘
れ
し
友
を
」

●
公
民
館
長
賞
：
國
松
ト
シ
（
城
内
4
）

　
「
故
郷
の
橋
上
に
立
て
ば
渡
し
舟
の
滑
車
の
音
が
耳
底
に
鳴
る
」

■
俳
句
の
部
（
応
募
数
2
3
5
句
）

●
市
長
賞
：
太
刀
川
竹
之
（
茶
畑
）「
戦
な
き
六
十
九
年
盆
の
月
」、「
テ

　

レ
ビ
消
し
音
聞
く
ふ
た
り
遠
花
火
」

●
教
育
長
賞
：
樋
口
昇（
東
京
都
）「
村
を
出
る
与
太
に
皂さ

い
か
ち莢
鳴
り
に
け
り
」、

　
「
穂
す
す
き
の
触
れ
ゐ
て
遠
き
落
暉
か
な
」

●
公
民
館
長
賞
：
貝
田
ひ
で
を
（
熊
本
県
）「
父
に
似
て
涼
し
く
眠
る
児

　

の
寝
相
」、「
朝
霧
や
牛
ひ
と
鳴
き
し
売
ら
れ
ゆ
く
」

■
川
柳
の
部
（
応
募
数
1
4
2
句
）

●
市
長
賞
：
万
空
（
元
中
子
）
「
眞
実
を
語
れ
ば
人
は
馬
鹿
と
言
う
」

●
教
育
長
賞
：
南
雲
洋
子
（
山
谷
）「
親
の
歳
越
え
て
も
越
せ
ず
親
の
愛
」

●
公
民
館
長
賞
：
岩
渕
文
子
（
上
ノ
山
5
）「
遊
ぶ
子
が
い
な
い
砂
場
に

　

風
が
吹
く
」

■
詩
の
部
（
応
募
数
10
編
）

●
市
長
賞
：
田
中
博
美（
日
吉
2
）
タ
イ
ト
ル
「
今
い
じ
め
ら
れ
て
い
る
君
に
」

※
冊
子
「
文
芸
お
ぢ
や
第
34
号
」
を
ご
希
望
の
方
は
、
市
民
会
館
ま
で
お

　

越
し
く
だ
さ
い
。（
無
く
な
り
次
第
終
了
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。）

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
公
民
館
係
（
市
民
会
館
内
）

82
・
9
1
1
1

冬
期
間
の
水
道
の
ご
利
用
に
つ
い
て

●
冬
期
間
の
水
道
使
用
料
は
推
定
使
用
量
で

　
計
算
し
ま
す

　

12
月
か
ら
の
冬
期
間
は
、
積
雪
の
た
め
に
検
針
で

き
な
い
場
合
、
水
道
使
用
料
を
推
定
使
用
量
で
計
算

し
ま
す
。

　

推
定
使
用
量
は
昨
年
の
冬
期
間
の
使
用
量
を
参
考

に
決
定
し
、
実
際
の
使
用
量
と
の
過
不
足
は
、
検
針

が
で
き
た
月
で
精
算
し
ま
す
。

　

ま
た
、
冬
期
間
中
に
継
続
し
て
推
定
使
用
量
で
計

算
す
る
一
部
地
域
に
つ
い
て
は
、
決
定
し
た
推
定
使

用
量
を
12
月
中
旬
ご
ろ
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
確
認

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

実
際
の
使
用
量
と
の
過
不
足
は
、
4
月
の
検
針
で

精
算
し
ま
す
。

●
冬
期
間
の
ガ
ス
・
水
道
・
下
水
道
の
閉
栓

　
手
続
は
お
早
め
に

　

冬
期
間
、
長
期
不
在
な
ど
に
よ
り
水
道
を
使
用
さ

れ
な
い
お
宅
で
、
水
道
管
が
凍
結
し
て
破
損
し
、
漏

水
す
る
事
例
が
毎
年
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

水
道
は
、
冬
期
間
積
雪
に
よ
り
検
針
で
き
な
い
こ

と
が
多
い
た
め
、
漏
水
事
故
が
発
生
し
て
も
発
見
が

遅
れ
、
使
用
料
金
が
多
額
に
な
っ
て
し
ま
う
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
お
客
さ
ま
が
ガ
ス
・
水
道
・
下
水
道
を
全

く
使
用
し
な
い
期
間
で
も
基
本
料
金
は
か
か
り
ま
す
。

冬
期
間
の
閉
栓
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
お
早
め
に

ガ
ス
水
道
局
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
水
漏
れ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

毎
月
の
検
針
で
、
宅
地
内
の
漏
水
が
発
見
さ
れ
て

い
ま
す
。
漏
水
は
、
ご
家
庭
で
も
次
の
方
法
で
簡
単

に
発
見
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
月
１
回
程
度
の
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
す
べ
て
の
蛇
口
を

　
閉
め
る
。

②
水
道
メ
ー
タ
ー
の

　
銀
色
の
ボ
タ
ン
が

　
回
っ
て
い
な
い
か

　
確
認
す
る
。

　

漏
水
し
た
水
道
料
金
は
、
お
客
さ
ま
の
負
担
に
な

り
ま
す
。
漏
水
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、
申
請
に
よ
り

減
額
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ガ
ス
水
道
局

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
ガ
ス
水
道
局
お
客
さ
ま
係

82
・

4
1
1
5

　

す
べ
て
の
蛇
口
が
閉
ま
っ
て
い
て
も
、
こ
の

ボ
タ
ン
が
回
っ
て
い
た
ら
水
漏
れ
し
て
い
ま
す
。

早
急
に
市
水
道
公
認
工
事
店
へ
修
理
を
依
頼
し

て
く
だ
さ
い
。

　

水
漏
れ
の
発
見
が
遅
れ
る
と
、
水
道
料
金
の

お
客
さ
ま
負
担
が
多
額
に
な
り
ま
す
。
積
雪
に

よ
り
メ
ー
タ
ー
が
見
ら
れ
な
く
な
る
前
に
必
ず

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
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お知らせ

平成27年度　学童保育クラブ入会案内
　学童保育は、保護者が仕事などにより昼間不在となる家庭の児童をお預かりし、指導員が遊びを中心とした
健全育成活動を行うところです。現在市内には9か所の学童保育クラブが開設されています。今回は、通年で開
設されている下の表の7か所について、平成27年4月から新規に入会を希望する児童の申し込みを受け付けます。
ご希望の方は期日までに申し込みください。現在在籍し、引き続き入会を希望する児童については、各学童保育
クラブを通じてご案内します。なお、年度途中からの入会を予定している方も今回申し込みをしてください。
■受付期間／12月1日㈪～12日㈮
■入会資格／保護者が仕事などで昼間不在となる家庭の、小学1年生から6年生の児童
■入会申込／各学童保育クラブ、社会福祉協議会（サンラックおぢや内）に申込書があ
　ります。必要書類を添えて申し込みください。用紙は11月25日㈫から配布しています。
■その他／和泉小学校区の学童クラブについては、小学校・幼稚園・保育園を通じて後
　日改めて申し込みのご案内をします。

小千谷市社会福祉協議会運営の学童保育クラブ

クラブ名称 校区 実施場所 定員 開設時間 利用料

西小千谷学童クラブ
そよかぜ

小千谷小学校 小千谷小学校
市民会館

120人 ●平日／放課後～午後6時
　時30分
●休校日・長期休業日／
　午前8時～午後6時30分
※ただし、午後6時～6時
　30分の利用は、別途延
　長料金が必要です。
●休み／日曜日、祝日、お
　盆、年末年始

●通年利用の料金
▷利用料：5,000円／月
※8月は11,000円
●長期休業時のみの利用
　料金
▷登録料：3,000円
▷利用料：20,000円／年
●その他の料金
▷土曜利用：400円／日
▷一時利用：400円／日
▷延長利用：100円／日
※おやつ代を含みます。

西小千谷学童クラブ
さくら
西小千谷学童クラブ
あおぞら
東小千谷学童クラブ
にこにこカービィ

東小千谷小
学校

ホットプラザ（勤
労青少年ホーム）

40人

片貝学童クラブ
なかよしキッズ

片貝小学校 片貝小学校 40人

千田学童クラブ
わんぱくキッズ

千田小学校 千谷センター 35人

南部学童クラブ
よつばキッズ

南小学校 克雪管理セ
ンター

25人

●問い合わせ／社会福祉協議会 83-2340

●問い合わせ／健康倶楽部中子の森 82-0880健康倶楽部中子の森運営の学童保育クラブ
・中子の森元気っ子クラブ（東小千谷小学校区）
※現在の児童数で定員を超えていますので、今回の募集は行いません。

キ
ラ
キ
ラ
タ
イ
ム

「
ク
リ
ス
マ
ス
会
」

マ
マ
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
！
ヨ
ガ
講
座

育
児
相
談

子
育
て
支
援

　
「
3
び
き
の
く
ま
」
の
お
話
や
子

ど
も
た
ち
の
大
好
き
な
人
気
者
も
登

場
し
て
、
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
を

し
ま
す
。
み
ん
な
で
一
緒
に
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
12
月
5
日
㈮
午

前
10
時
30
分
〜
11
時
15
分

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク
2
階
軽
運
動
場

■
参
加
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
申
込
締
切
／
12
月
2
日
㈫

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
わ
ん
パ
ー

ク

81
・
7
5
6
4

　

子
育
て
で
忙
し
い
マ
マ
、
た
ま
に

は
ヨ
ガ
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ま
せ
ん
か
。

　

日
ご
ろ
の
運
動
不
足
を
解
消
し
、

心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

■
日
時
／
12
月
18
日
㈭
午
前
10
時
〜

11
時
15
分

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク
2
階
軽
運
動
場

　

子
育
て
で
不
安
な
こ
と
、
悩
ん
で

い
る
こ
と
、
な
ん
で
も
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
わ
ん
パ
ー
ク
相
談
員

が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

■
日
時
／
12
月
16
日
㈫
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク

■
相
談
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
申
込
締
切
／
12
月
12
日
㈮

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
わ
ん
パ
ー

ク

81
・
7
5
6
4

■
内
容
／
ヨ
ガ
、
骨
盤
体
操
な
ど

■
講
師
／
桜
井
靖
江
さ
ん
（
市
ス
ポ

ー
ツ
推
進
委
員
）

■
定
員
／
20
人
※
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
ま
す
。

■
参
加
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
服
装
／
動
き
や
す
い
服
装
※
内
履

き
は
不
要
で
す
。

■
持
ち
物
／
膝
掛
け
か
バ
ス
タ
オ
ル
、

水
分
補
給
用
の
お
茶
、
タ
オ
ル
な
ど

■
受
付
開
始
日
時
／
11
月
28
日
㈮
午

前
9
時
30
分
〜

■
保
育
ル
ー
ム
／
希
望
の
方
は
参
加

申
込
の
際
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

（
料
金
：
お
子
さ
ん
1
人
に
つ
き
3

0
0
円
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
わ
ん
パ
ー

ク

81
・
7
5
6
4
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information

図書館新刊紹介
　図書館に新しく入った本の中
からいくつかをご紹介します。
●小説など
○「もののふ莫迦」中路啓太／著
○「いとの森の家」東直子／著　
○「田舎でロックンロール」奥田英朗／著
○「生き延びるための世界文学」都甲幸治／著
●一般書
○「負けてたまるか！」中村修二／著
　　1兆円規模の市場を生み出し100年に1度
　と言われる発明への相当な対価とは？青色発
　光ダイオードの発明に対する報酬を求めてか
　つての勤務先を提訴し、勝訴した中村修二が
　不可能を可能にした反骨の研究人生を綴る。
○「美しい世界の国立公園」高作自子／訳
　　壮大な峡谷、雷鳴とどろく大滝、草原に佇
　む古城…動植物が保護され雄大な自然を楽し
　むことができる世界の国立公園を、美しい写
　真、アクセスや必見ポイントなどと共に紹介
　する。
○「二十四節気で楽しむ庭仕事」

ひきちガーデンサービス／著
　　季語を通して見ると、庭仕事の楽しみ百万
　倍。めぐる季節の中で刻々変化する身近な自
　然を、半月ごとの時候を短い言葉で教えてく
　れる二十四節気にしたがい、植木屋ならでは
　の視点で描く。
○「高野山」松永有慶／著
　　2015年に開創1200年を迎える高野山。四
　季を通じての儀礼、歴史、弘法大師・空海の
　生涯などを、高野山に生まれ育ち密教研究の
　第一人者である高野山真言宗管長が綴る。
●児童書
○「うなぎ一億年の謎を追う」塚本勝巳／著
　　うなぎがどこからやってくるか知っている？
　1億年も続いたうなぎの産卵の秘密がいま解
　き明かされる。さあいっしょにマリアナの海
　へ！研究航海に出かけよう！
○「あしたあさってしあさって」

もりやまみやこ／作
　　遠くの町で仕事をしているお父さんがしあ
　さってに帰ってくる！早くしあさってになあ
　れ！うれしくてたまらないくまのこは…。
○「ひらめきちゃん」中松まるは／作
　　学校に「ひらめき！」で新しい風をふきこ
　む転校生あかり。学校で目立たないようにし
　ていた葉月は、あかりの親友になって自分を
　見つめ直していく…。

■問い合わせ／図書館 82-2724

新潟県点字図書館利用のご案内
　新潟県点字図書館は、目の不自由な方々の
ために点字図書、録音図書などを備え、貸出
を行っています。ぜひご利用ください。
■利用登録／図書の貸出には利用登録が必要
　です。新潟県内にお住まいで視覚障がいが
　認められる方であれば登録できます。利用
　登録は電話でも受け付けます。
■貸出・閲覧内容／点字図書・録音図書（デ
　イジーCD・一般CD・カセットテープ）の
　貸出・閲覧ができます。
■貸出・閲覧方法／来館いただくか、郵送で
　の貸出と返却となります。ご家庭や入院・
　入所中の病院などへ無料で郵送します。
■貸出点数・期間／1回の貸出は10点まで、
　2週間以内となります。貸出期間に郵送期
　間は含めません。
■貸出申込／電話・ファックス・Eメール・郵
　送で申し込みください。
■図書の選び方・探し方／図書目録を点字や
　音声で提供します。目録にない図書につい
　ても、全国の蔵書から検索しますので気軽
　に問い合わせください。
■開館時間／午前9時～午後5時（電話受付も
　同じです）
■休館日／月曜日と祝日の翌日、年末年始
■問い合わせ／
▷新潟県点字図書館〶950-0121新潟市江南
　区亀田向陽1-9-1新潟ふれ愛プラザ2階　
　 025-381-8111 025-381-8115
　代表 ngt@ngt-shikaku.jp
　利用者専用 tosyo@ngt-shikaku.jp
▷社会福祉課障がい福祉係 83-3517 83-
　4160

図

書

館

　

よ
み
か
た
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
楽
し
い
お
は
な
し
会
で
す
。

■
日
時
／
12
月
6
日
㈯
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
15
分

■
会
場
／
市
民
会
館
2
階
中
会
議
室

■
内
容
／
▽
大
型
絵
本
「
え
ら
い
え

ら
い
！
」
▽
大
型
紙
芝
居
「
と
り
か

え
っ
こ
の
に
ち
よ
う
び
」
▽
ブ
ラ
ッ

ク
ラ
イ
ト
シ
ア
タ
ー
「
メ
リ
ー
ク
リ

ス
マ
ス
」
ほ
か

■
問
い
合
わ
せ
／
図
書
館

82
・
2

7
2
4

子
ど
も
と
し
ょ
か
ん

ク
リ
ス
マ
ス
の
つ
ど
い
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灯油流出事故に注意しましょう！
　寒くなり暖房器具を使用する季節になると、不注意による灯
油の流出事故が多く発生します。こぼれた灯油は地下水や河川
の水質を悪化させ、場合によっては水道の取水や給水に影響が
出ることもあります。また、河川などに流出した灯油の処理に
かかる費用は、原因者に請求される場合があります。灯油の流
出事故は、ちょっとした注意で防ぐことができます。

●灯油流出防止のポイント

▷給油中はその場を離れない。目を離さない。
▷給油後、ホームタンクのバルブを確実に閉める。
▷ホームタンクは転倒しないように固定し、自動停止バルブな
　どをつける。
※灯油を流出させてしまったり、油の流出を発
　見した場合は、すぐに連絡をしてください。
■連絡・問い合わせ／
▷市民生活課環境対策係 83-3509
▷消防本部予防課 83-0238

相

談

長
岡
年
金
事
務
所
出
張
相
談

所
得
税
青
色
決
算
説
明
会

冬
の
交
通
事
故
防
止
運
動

お
年
寄
り
の
心
の
健
康
相
談
会

税

金

交

通

安

全

　

年
金
に
つ
い
て
聞
い
て
み
た
い
こ

と
が
あ
る
方
、
ふ
だ
ん
長
岡
年
金
事

務
所
へ
行
く
機
会
が
な
い
方
は
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
12
月
10
日
㈬
・
24
日
㈬
午

前
10
時
〜
午
後
3
時

■
会
場
／
市
民
会
館

■
内
容
／
各
種
請
求
書
受
付
、
加
入

記
録
確
認
、
年
金
見
込
額
、
障
害
年

金
、
そ
の
他
年
金
に
関
す
る
相
談

■
相
談
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
長
岡
年
金

事
務
所
お
客
様
相
談
室

88
・
0
0

0
6

37
・
1
6
1
1

　

も
の
忘
れ
が
気
に
な
る
、
や
る
気

が
出
な
い
、
不
眠
な
ど
で
お
困
り
の

方
や
そ
の
家
族
の
相
談
を
、
精
神
科

医
師
が
お
受
け
し
ま
す
。

　

会
場
ま
で
来
る
こ
と
が
難
し
い
場

合
は
、
訪
問
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。

■
日
時
／
12
月
15
日
㈪
午
後
1
時
30

分
〜
3
時

■
会
場
／
健
康
セ
ン
タ
ー

■
相
談
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
申
込
締
切
／
12
月
10
日
㈬

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

83
・
0
8
0
7

　

平
成
26
年
分
の
所
得
税
の
青
色
申

告
の
方
を
対
象
に
決
算
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。

○
青
色
決
算
説
明
会（
営
業
・
不
動
産
）

■
日
時
／
12
月
1
日
㈪
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

■
会
場
／
商
工
会
議
所
3
階
大
ホ
ー
ル

○
青
色
決
算
説
明
会
（
農
業
）

■
日
時
／
12
月
4
日
㈭
午
後
2
時
〜

3
時
30
分

■
会
場
／
小
出
郷
福
祉
セ
ン
タ
ー
2

階
第
1
研
修
室
（
魚
沼
市
井
口
新
田

2
6
7
）

■
問
い
合
わ
せ
／
小
千
谷
税
務
署

83
・
2
0
9
0

　

冬
の
交
通
事
故
防
止
運
動
が
実
施

さ
れ
ま
す
。

■
期
間
／
12
月
11
日
㈭
〜
20
日
㈯

■
ス
ロ
ー
ガ
ン
／
「
ゆ
ず
り
合
う　

や
さ
し
い
運
転　

冬
の
道
」

■
運
動
の
重
点
／

▽
飲
酒
運
転
の
根
絶

▽
車
間
距
離
の
保
持
と

　

正
し
い
合
図
の
励
行

▽
横
断
歩
行
者
の
保
護

■
問
い
合
わ
せ
／
市
民
生
活
課
生
活

安
全
係

83
・
3
5
0
9

　

平
成
26
年
5
月
20
日
、「
自
動
車

の
運
転
に
よ
り
人
を
死
傷
さ
せ
る
行

為
等
の
処
罰
に
関
す
る
法
律
」
が
施

行
さ
れ
、
ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
を
使

用
し
て
の
交
通
事
故
に
対
す
る
罰
則

が
強
化
さ
れ
ま
し
た
。

○
ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
の
影
響
に
よ

　

る
死
傷
事
故
に
危
険
運
転
致
死
傷

家
屋
を
取
り
壊
し
た
方
へ

　

住
宅
、
車
庫
、
物
置
な
ど
の
家
屋

を
取
り
壊
し
た
方
は
、「
家
屋
取
壊

し
届
け
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

こ
の
届
に
は
、
所
有
者
、
家
屋
の
面

積
や
取
り
壊
し
日
な
ど
の
記
入
が
必

要
で
す
。

　

な
お
、
滅
失
登
記
を
行
っ
た
家
屋

（
登
記
家
屋
）
に
つ
い
て
は
、
届
出
を

行
う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
届
出
方
法
／
「
家
屋
取
壊
し
届
け
」

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
届
出
用
紙
は
税
務
課
ま

た
は
片
貝
総
合
セ
ン
タ
ー
、
東
山
・

岩
沢
・
真
人
・
川
井
住
民
セ
ン
タ
ー

に
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://www.city.ojiya.niigata.jp/

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
提
出
期
限
／
12
月
19
日
㈮

■
提
出
・
問
い
合
わ
せ
／
税
務
課
資

産
税
係

83
・
3
5
0
8

重
大
事
故
多
発
！
「
危
険
ド
ラ

ッ
グ
」
を
使
用
し
て
の
運
転

　

罪
を
適
用

○
ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
の
影
響
で
起

　

こ
し
た
死
傷
事
故
な
ど
の
「
逃
げ

　

得
」
を
防
ぐ

　

危
険
ド
ラ
ッ
グ
の
所
持
・
使
用
・

購
入
な
ど
は
罰
則
付
き
で
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。
危
険
ド
ラ
ッ
グ
は
絶
対

に
使
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
小
千
谷
警
察
署

83
・
0
1
1
0
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募

集

ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
講
座
受
講
生
募
集

　

講
座
受
講
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

受
講
料
の
ほ
か
に
ホ
ー
ム
利
用
登
録

料
1
0
0
0
円
が
必
要
で
す
。
定
員

ま
で
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

※
申
込
少
数
の
場
合
、
開
催
し
な
い

　

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
申
込
完
了
後
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た

　

場
合
は
、
受
講
料
を
い
た
だ
く
こ

　

と
が
あ
り
ま
す
。
無
断
で
の
キ
ャ

　

ン
セ
ル
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

■
会
場
／
ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
午
前
9
時

　

5
月
か
ら
開
講
し
て
き
ま
し
た
里

で
暮
ら
す
意
味
や
価
値
を
学
ぶ
「
わ

か
と
ち
楽
校
」
の
特
別
講
座
を
開
催

し
ま
す
。「
里
山
資
本
主
義
」
の
著

者
の
藻
谷
浩
介
さ
ん
と
哲
学
者
の
内

山
節
さ
ん
が
、
こ
れ
か
ら
の
私
た
ち

の
生
き
方
を
語
り
ま
す
。

■
日
時
／
12
月
5
日
㈮
午
後
7
時
〜

■
会
場
／
市
民
会
館

■
講
師
紹
介
／
▽
藻
谷
浩
介
（
日
本

総
合
研
究
所
調
査
部
主
席
研
究
員
、

日
本
政
策
投
資
銀
行
地
域
企
画
部
特

任
顧
問
）
▽
内
山
節
（
立
教
大
学
大

学
院
教
授
）

■
入
場
無
料

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習

ス
ポ
ー
ツ
課
公
民
館
係
（
市
民
会
館

内
）

82
・
9
1
1
1

　

野
菜
ソ
ム
リ
エ
を
講
師
に
お
迎
え

し
、
旬
の
野
菜
を
使
っ
た
料
理
を
調

理
し
ま
す
。
基
本
的
な
調
理
の
方
法

か
ら
、
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
で
日
々

の
一
品
を
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ
す
る
秘

訣
も
教
え
て
い
た
だ
き
ま
す
。
料
理

を
囲
み
な
が
ら
、
お
い
し
く
食
べ
る

野
菜
ソ
ム
リ
エ
に
学
ぶ
魅
力
満

載
!!
お
ぢ
や
野
菜
（
初
冬
の
陣
）

藻
谷
浩
介
さ
ん
、
内
山
節
さ
ん

の
講
演
会

コ
ツ
や
知
識
を
学
び
、
お
ぢ
や
野
菜

の
魅
力
を
再
発
見
し
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
12
月
20
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
3
時

■
会
場
／
市
民
会
館

■
内
容
／

▽
お
ぢ
や
野
菜
を
使
用

　

し
た
調
理
実
習

▽
試
食
会

▽
消
費
者
と
生
産
者
に
よ
る
意
見
交

　

換
会

■
定
員
／
10
人
※
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
ま
す
。

■
参
加
料
／
1
人
5
0
0
円

■
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

■
申
込
締
切
／
12
月
10
日
㈬

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
農
林
課
農

業
振
興
係

83
・
3
5
1
0

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

nour
in@city.ojiya.niigata.jp

〜
午
後
9
時
、
ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ

82

・
8
5
1
0

○
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
・
エ
ク
サ
サ
イ

　
ズ
2

　

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
で
平
衡
感
覚
を

身
に
つ
け
、
体
の
歪
み
を
整
え
ま
せ

ん
か
。

■
日
時
／
平
成
27
年
1
月
14
日
〜
2

月
4
日
（
毎
週
水
曜
日
、
計
4
回
）

午
後
7
時
30
分
〜
8
時
30
分

■
講
師
／
鈴
木
奈
美
子
さ
ん
（
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
指
導
士
）

■
定
員
／
15
人

■
受
講
料
／
1
0
0
0
円

■
持
ち
物
／
内
履
き
シ
ュ
ー
ズ
、
運

動
の
で
き
る
服
装
、
タ
オ
ル
、
バ
ラ

ン
ス
ボ
ー
ル
（
55
㎝
）
※
お
持
ち
の

方
の
み
。

○
そ
ば
打
ち
教
室

　

新
そ
ば
粉
を
使
っ
て
、
小
千
谷
伝

統
の
手
打
ち
そ
ば
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
平
成
27
年
1
月
17
日
㈯
、

21
日
㈬
午
後
6
時
30
分
〜
9
時
※
両

日
と
も
同
じ
内
容
と
な
り
ま
す
の
で
、

ご
都
合
の
よ
い
日
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
講
師
／
目
黒
政
市
さ
ん

■
定
員
／
各
10
人

■
受
講
料
／
1
5
0
0
円
（
材
料
費
）

■
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・

持
ち
帰
り
用
蓋
付
き
容
器

小千谷ダンスコンテスト2014
　ダンスに打ち込むすべての人々が最高にアツくなれる場、「小
千谷ダンスコンテスト2014」を開催します。子どもから大人ま
でのダンサーが繰り広げる熱い闘いをみんなで応援しましょう。
■日時／11月30日㈰正午～午後4時
　（午前11時30分開場）
■会場／市民会館大ホール
■入場無料
■出演団体／
○スクール部門（20名以上）：▷PIECE CREW▷NEON DA
　NCE CLUB▷キッズアカデミー▷DSS Dance School
○チームキッズ部門（1名以上）：▷S.S.S▷FREAKY▷LA dee
　▷SERI▷QWEEN STRAW▷Ray▷950▷Dream Stand
○チーム一般部門（1名以上）：▷BlackMint▷MARS▷beat
　mafia▷DrastiC▷BABY DROP▷Little Be Crazy▷Girl 
　Crew Best I
■問い合わせ／▷小千谷ダンスコンテスト実行委員会（担当：
　小川） 080-1045-8719▷生涯学習スポーツ課公民館係（市
　民会館内） 82-9111

東山五人杵搗き餅見学会

　東山地区伝統の五人杵搗き餅
が今年も始まりました。男衆の
力強い餅搗きをご覧いただき、
搗きたての餅をご賞味ください。 
■日時／11月30日㈰、12月7
　日㈰・14日㈰・21日㈰午前
　11時受付開始
■会場／東山住民センター
■参加料／1,500円
※小学生以下無料（昼食餅食べ
　放題、お土産餅付き）
※準備の都合上、事前に申し込
　みください。
■申込・問い合わせ／東山地区
　振興協議会
　 59-2003
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木
の
こ
ん
冬
至
講
座

　

佐
渡
金
銀
山
の
世
界
文
化
遺
産
登

録
に
向
け
て
、
そ
の
魅
力
に
つ
い
て

の
講
演
会
が
行
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、

ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
で
あ
る
小

千
谷
縮
・
越
後
上
布
の
展
示
と
同
候

補
の
綾
子
舞
を
披
露
し
ま
す
。

　
佐
渡
と
中
越
が
誇
る
「
宝
も
の
」
の

佐
渡
金
銀
山
世
界
遺
産連続

講
演
会

価
値
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
12
月
21
日
㈰
午
後
1
時
〜

4
時

■
会
場
／
ア
オ
ー
レ
長
岡
市
民
交
流

ホ
ー
ル
A

■
入
場
無
料
／
た
だ
し
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
内
容
／

▽
基
調
講
演
：「
世
界
遺
産
候
補
佐

　

渡
金
銀
山
の
魅
力
」
吉
田
博
（
新

　

潟
県
教
育
庁
文
化
行
政
課
世
界
遺

　

産
登
録
推
進
室
参
与
）

▽
講
演
：「
小
千
谷
縮
・
越
後
上
布

　

ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
登
録
ま

　

で
の
道
の
り
と
未
来
へ
の
継
承
」

　

山
岸
良
三
さ
ん
（
越
後
上
布
・
小

　

千
谷
縮
布
技
術
保
存
協
会
副
会
長
）

▽
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
：
綾
子
舞
披
露

　
（
柏
崎
市
綾
子
舞
保
存
振
興
会
）

■
主
催
／
新
潟
県
教
育
委
員
会

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
県
文
化
行

政
課
世
界
遺
産
登
録
推
進
室

0
2

5
・
2
8
0
・
5
7
2
6

ミ

ニ

情

報

小
千
谷
市
倫
理
法
人
会

モ
ー
ニ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

ゴ
リ
ラ
サ
ー
ク
ル

「
わ
ら
で
あ
そ
ぼ
う
」

■
日
時
／
12
月
12
日
㈮
午
前
6
時
〜

7
時

■
会
場
／
商
工
会
議
所
3
階
ホ
ー
ル

■
演
題
／
「
日
本
建
国
の
理
想
」

■
講
師
／
佐
藤
日
出
夫
さ
ん
（
日
本

会
議
新
潟
県
本
部
理
事
長
）

■
入
場
無
料
・
申
込
不
要

■
問
い
合
わ
せ
／
小
千
谷
市
倫
理
法

人
会
（
担
当
：
風
間
）

0
9
0
・

3
1
4
8
・
4
7
3
9

　

し
め
縄
や
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
な

ど
、
稲
わ
ら
を
使
っ
て
親
子
や
お
孫

さ
ん
、
お
友
達
と
楽
し
く
わ
ら
遊
び

を
し
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
12
月
20
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午

■
会
場
／
市
民
会
館
4
階
大
会
議
室

■
定
員
／
30
人
※
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
ま
す
。

■
参
加
無
料

■
申
込
／
市
民
会
館

82
・
9
1
1
1

■
問
い
合
わ
せ
／
ゴ
リ
ラ
サ
ー
ク
ル

（
代
表
：
平
沢
）

82
・
7
2
4
3

　

冬
至
と
い
え
ば
、
か
ぼ
ち
ゃ
と
ゆ

ず
湯
。
一
緒
に
焚
き
火
を
し
て
、
か

ぼ
ち
ゃ
を
食
べ
た
り
、
ゆ
ず
湯
の
足

湯
に
入
っ
た
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
12
月
20
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
１
時

■
会
場
／
里
山
子
育
て
ひ
ろ
ば
「
木

の
こ
ん
」

■
定
員
／
15
家
族
※
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
ま
す
。

■
参
加
無
料

■
申
込
締
切
／
12
月
17
日
㈬

■
持
ち
物
／
お
弁
当
、
箸
、
取
り
皿
、

タ
オ
ル
、
敷
物
、
着
替
え
、
防
寒
具

■
そ
の
他
／
12
月
5
日
㈮
午
前
10
時

〜
正
午
に
助
産
師
に
よ
る
育
児
相
談

を
開
催
し
ま
す
。（
2
日
前
ま
で
に

要
予
約
）
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
合
せ
先
／
木
の
こ
ん
（
東

山
住
民
セ
ン
タ
ー
内
）

59
・
5
0

0
3

http://kinokon.org

■
夢
の
架
け
橋
基
金
へ

▽
堀　

和
幸
さ
ん（
長
野
県
長
野
市
）

　

：
現
金
3
万
円

▽
三
宮
信
秀
さ
ん（
埼
玉
県
北
本
市
）

　

：
現
金
1
万
円

善
意
に
感
謝

ご存じですか？「建設リサイクル」

“小さなリサイクルから、大きな夢を。”　　　
　建設産業は循環型社会に貢献しています。

　建設産業では、建設リサイクル法に基づき、再生資
材として利用できる特定の建設廃棄物（コンクリート
塊やアスファルト塊、木材など）の「分別解体」と「リ
サイクル」を積極的に推進しています。しかし、一方
では依然として建設廃棄物の不法投棄が見受けられま
す。公共工事に限らず、一般家屋の解体などの際には、
業者に適正な分別解体・再資源化を促すなど、建設リ
サイクルの推進にご理解とご協力をお願いします。
■問い合わせ／北陸地方建設副産物
　対策連絡協議会事務局（北陸地方
　整備局企画部技術管理課教習係）
　 025-280-8880 http://www.
　hrr.mlit.go.jp/gijyutu/fukusan
　butu/

陸上自衛隊高等工科学校生
徒募集
　防衛省・自衛隊では、
平成27年4月採用の陸
上自衛隊高等工科学校
生徒を募集しています。
■試験日／平成27年1月24日㈯
■試験会場／受付時または受験票交
　付時に通知します。
■受験資格／日本国籍があり、平成
　27年4月1日現在で15歳以上17歳
　未満の男子
■申込締切／平成27年1月9日㈮
■1次試験科目／筆記試験、作文
■採用身分／特別職国家公務員（生徒）
■申込・問い合わせ／自衛隊新潟地
　方協力本部長岡出張所（長岡市千
　歳1-3-88） 33-0256
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注
意
し
ま
し
ょ
う
!!

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
食
中
毒
・
感
染
性
胃
腸
炎

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
手
指
や
食
品
な
ど
を
介
し
て
、
口
か
ら
感
染
し
、
腸

管
で
増
殖
し
、
お
う
吐
、
下
痢
、
腹
痛
な
ど
を
起
こ
し
ま
す
。
健
康
な
方

は
軽
症
で
回
復
し
ま
す
が
、
子
ど
も
や
お
年
寄
り
な
ど
は
重
症
化
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
に
よ
る
感
染
性
胃
腸
炎
に
は
特
効

薬
や
ワ
ク
チ
ン
が
あ
り
ま
せ
ん
。
予
防
対
策
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。
特
に

食
品
営
業
者
の
方
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

①
手
洗
い

　

ト
イ
レ
の
後
や
調
理
の
前
、
食
事
の
前
な
ど
に
は
、
石
け

ん
を
よ
く
泡
立
て
、
手
指
、
手
の
甲
、
手
の
ひ
ら
、
指
の
間
、

手
首
ま
で
し
っ
か
り
洗
い
ま
し
ょ
う
。
二
度
洗
い
が
効
果
的
で
す
。

②
十
分
な
加
熱 

　

食
材
を
加
熱
し
て
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
を
死
滅
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
目
安
は
中

心
部
85
℃
〜
90
℃
で
90
秒
間
以
上
で
す
。
お
う
吐
や
下
痢
な
ど
の
症
状
が

あ
る
と
き
は
、
感
染
し
て
い
る
お
そ
れ
が
あ
る
の
で
、
調
理
に
従
事
し
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

③
消
毒

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
対
し
て
は
塩
素
系
消
毒
剤
が
有
効
で
す
。
エ
タ
ノ
ー

ル
（
エ
チ
ル
ア
ル
コ
ー
ル
）
や
逆
性
石
け
ん
に
よ
る
消
毒
は
あ
ま
り
効
果

が
あ
り
ま
せ
ん
。

※
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
6
％
液
を
使
用
し
た
消
毒
液
の
作
り
方
（
一

　

般
的
な
家
庭
用
塩
素
系
漂
白
剤
は
5
〜
6
％
で
す
。）

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
予
防
係

83
・
3
6
4
0

用
途

作
り
方

器
具
や
直
接
手
で
触
れ
る
箇
所
の

消
毒
（
3
0
0
倍
希
釈
の
塩
素
液
）
塩
素
系
漂
白
剤
を
2
ℓ
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

に
キ
ャ
ッ
プ
2
杯
（
10
㎖
）
入
れ
、
水
を

加
え
て
2
ℓ
に
す
る
。

お
う
吐
や
便
で
汚
れ
た
箇
所
（
60

倍
希
釈
の
塩
素
液
）

塩
素
系
漂
白
剤
を
5
0
0
㎖
の
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
に
キ
ャ
ッ
プ
2
杯
（
10
㎖
）
入
れ
、

水
を
加
え
て
5
0
0
㎖
に
す
る
。

み
ん
な
で
予
防
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
例
年
12
月
〜
3
月
に
流

行
し
ま
す
。
突
然
の
高
熱
や
せ
き
、
鼻
水
、
の

ど
の
痛
み
な
ど
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
症
状
が

疑
わ
れ
た
場
合
は
、
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診

し
ま
し
ょ
う
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
は
、

「
か
か
ら
な
い
」、「
う
つ
さ
な
い
」
と
い
う
こ

と
が
大
切
で
す
。

●
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

▽
外
出
後
は
う
が
い
や
手
洗
い
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

手
洗
い
は
、
せ
っ
け
ん
な
ど
を
使
い
、
手
の

　

ひ
ら
か
ら
手
の
甲
、
指
の
間
や
つ
め
の
間
、

　

手
首
ま
で
し
っ
か
り
洗
い
ま
し
ょ
う
。

▽
十
分
な
栄
養
や
休
息
を
取
り
ま
し
ょ
う
。

▽
で
き
る
だ
け
人
混
み
を
避
け
、
や
む
を
得
ず

　

外
出
す
る
場
合
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

▽
室
内
は
適
度
な
湿
度
（
50
〜
60
%
）
を
保
ち

　

ま
し
ょ
う
。

▽
せ
き
、
く
し
ゃ
み
な
ど
の
症
状
が
あ
る
と
き

　

は
、き
ち
ん
と
マ
ス
ク
を
し
ま
し
ょ
う
。と
っ

　

さ
に
出
そ
う
な
と
き
は
、
口
と
鼻
を
お
お
い

　

ま
し
ょ
う
。
症
状
が
あ
る
と
き
は
マ
ス
ク
、

　

せ
き
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
忘
れ
ず
に
。

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
予
防
係

83

 

・
3
6
4
0

新
潟
県
中
越
大
震
災
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

中
越
大
震
災
発
生
か
ら
10
年
、
大
規
模
災
害
発
生
時

に
お
け
る
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
、
血
栓
後
症
候

群
発
生
予
防
の
た
め
の
検
診
や
啓
発
活
動
を
続
け
て
き

ま
し
た
。
も
し
も
の
時
に
そ
な
え
、
今
一
度
各
分
野
の

専
門
家
が
そ
の
成
果
と
当
面
の
課
題
に
つ
い
て
公
開
講

座
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
検
診
も
実

施
し
ま
す
。

■
参
加
無
料
・
申
込
不
要

■
問
い
合
わ
せ
／
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
検
診
支

　

援
会
（
目
崎
芳
朗
）

82
・
5
8
0
1

○
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

●
1
日
目

■
日
時
／
12
月
6
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
30
分

■
会
場
／
市
民
会
館

■
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
／
「
足
に
気
を
付
け
て
み
ま
せ
ん
か
、

エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
を
予
防
し
よ
う
！
」

●
2
日
目

■
日
時
／
12
月
7
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
30
分

■
会
場
／
サ
ン
プ
ラ
ザ

■
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
／
「
ス
ト
ッ
プ
雑
魚
寝
」

○
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
検
診

■
日
時
／
12
月
6
日
㈯
・
7
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
3

時
30
分

■
会
場
／
楽
集
館

■
内
容
／
血
管
年
齢
検
査
・
酸
素
飽
和
度
測
定
・
下
肢

　

静
脈
エ
コ
ー
検
査
な
ど

み
ん
な
で
気
を
つ
け
よ
う
！



●胃がん・大腸がん検診日程
申込数により受付時間が変更になることがあります。
対象地区・町内 月日 受付時間 会場

全町内
※再実施日

12.  1㈪
8:30～

11:00

健康センター

12.  4㈭ 白寿荘

12.  5㈮

健康センター全町内
※大腸がん検診の
　み実施日

12.19㈮ 9:00～
10:00

今年度最後の検診日程です。まだ受けていない方は忘れ
ず受診ください。
■対象／40歳以上の方
■料金／▷胃がん検診：1,000円▷大腸がん検診：500円
　　　　※いずれも70歳以上の方は無料です。
　　　　※がん検診推進事業対象の方は、無料クーポン
　　　　　券が使えます。
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12月の予定

各
種
検
診
の
ご
案
内

　

通
知
さ
れ
た
日
時
・
会
場
で

受
診
で
き
な
い
方
は
、
都
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・
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●子宮頸がん検診・乳がん検診日程
○40歳以上：同時実施　○20～39歳：子宮頸がん検診のみ
月日 受付時間
小千谷総合病院

12.1㈪、8㈪、
15㈪

13:00～14:00
▷子宮頸がん検診のみ／13:30～14:00
▷乳がん検診のみ／14:00～14:30

12.10㈬ ▷乳がん検診のみ／14:30～14:50

魚沼病院

12.8㈪、12㈮ 12:40～13:00
▷子宮頸がん検診のみ／14:15～14:30

森平レディスクリニック　※子宮頸がん検診のみ

12.1㈪～15㈪
（日曜日を除く）診療受付時間内

▷今年度は12月で終了になります。1年おきの検診で
　す。対象年齢で申し込みをした方は、必ず個人通知
　が届いてから受診してください。
▷がん検診推進事業対象の方は、無料クーポン券が使え
　ます。

●子宮頸がん検診
■対象／20歳以上で、平成25年度に市の子宮頸がん検
　診を受けていない女性
■料金／1,000円※70歳以上の方は無料です。

●乳がん検診（マンモグラフィ単独）
■対象／40歳以上で、平成25年度に市の乳がん検診を
　受けていない女性※ただし、平成25年度に無料クー
　ポン券で受診した方は申し込みできます。
■料金／▷40～49歳：1,400円▷50～69歳：1,000円
　　　　※70歳以上の方は無料です。

高齢者用肺炎球菌予防接種のお知らせ

　10月1日から高齢者用肺炎球菌予防接種が
予防接種法に基づく定期接種に加わりました。
　高齢者用肺炎球菌予防接種の費用助成は生
涯1回です。ただし、過去に肺炎球菌予防接
種を受けた方は対象となりません。今後の
対象者は平成27年度から平成30年度までの
間は各当該年度に60歳の一部、65歳、70歳、
75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳
の方が対象となります。なお、平成31年度
からは65歳の方が対象予定です。詳細は市
報おぢや9月25日号をご覧ください。
■問い合わせ／健康センター予防係 83-3640

ジェネリック医薬品に関するお知らせ

　現在使用されている薬（先発医薬品）をジェ
ネリック医薬品(後発医薬品)へ切り替えた場
合の薬代金を試算したお知らせを、対象とな
る方へお送りします。切り替えの参考として
ご活用ください。なお、通知書は個人宛に発
送します。
■対象となる方／国民健康保険に加入されて
　いる方で、下記のすべてに該当する方
▷12歳以上の方
▷平成26年8月に処方された薬の投与期間が
　14日以上の方
▷ジェネリック医薬品に切り替えた際の自己
　負担額の差額が500円以上の方
■通知書発送予定日／12月1日㈪
■ジェネリック医薬品に切り替えるには／主
　治医や薬剤師へご相談ください。病気や治
　療などの状況によっては切り替えできない
　場合があります。
■問い合わせ／保健
　福祉課国保年金係
　 83-4060
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information

1月期　市営・県営住宅入居者募集
建設課建築住宅係 83-3514

□入居可能日／平成27年1月5日㈪
□申込／12月15日㈪までに申込書に必要事項を記入
　し建設課へ。申込書は建設課にあります。
□入居条件／詳細はお尋ねください。
□その他／入居申し込みの前にあらかじめご相談く
　ださい。その際、源泉徴収票など世帯の所得がわ
　かる書類を持参ください。所得により家賃の減免
　もあります。

●市営住宅

住宅名・所在地 募集
戸数

家賃月額
（円） 概  要

市営浦ノ山ブロッ
ク住宅
（千谷川2）

1 9,700～
11,600円

ブロック2階建 ･
3K（6畳・6畳・3
畳）・浴室（浴槽な
し・風呂釜なし）

市営片貝町団地住
宅
（一之町二区）

2 19,200～
37,700円

鉄筋4階建 ･ 3DK
（6畳・6畳・5畳）・
浴室（浴槽なし・風
呂釜なし）・ベラン
ダ・サンルーム

市営木津のぞみ団
地住宅1号棟
（木津団地）

1

32,300～
63,500円
※入居人数
　4人以上

鉄筋4階建 ･ 4DK
（6畳・6畳・6畳・
6.3畳）・浴室（ユ
ニットバス）・ベラ
ンダ・サンルーム・
屋外物置

●特定公共賃貸住宅
　中堅所得層のファミリーに最適なお部屋で、市外
にお住まいの方も申し込みいただけます。
　U・J・Iターンなどで小千谷市に住みたい方も大
歓迎です。

住宅名・所在地 募集
戸数

家賃月額
（円） 概  要

市営日吉団地住宅
（日吉2） 1 46,000円

鉄筋3階建・3LDK
（6畳・6畳・5.3畳）・
浴室（ユニットバ
ス）・ベランダ・サ
ンルーム

●県営住宅

住宅名・所在地 募集
戸数

家賃月額
（円） 概  要

県営旭町住宅
1号棟
（旭町）

1 19,800～
38,900円

鉄筋4階建・3DK（6
畳・6畳・4.5畳 ）・
浴室（浴槽あり・風
呂釜あり）・ベラン
ダ・サンルーム

省エネ対策にご協力をお願いします

　私たちは日常生活の中で、多量の温室効果ガ
ス（二酸化炭素など）を排出しています。電化
製品の使用や自動車の利用など、便利な生活と
引きかえに地球への負担は大きくなっています。
豊かな自然を未来へ残すために、この冬もみん
なで省エネに取り組みましょう。

○家庭でできる取組例

▷暖房時の室温は20℃を目
　安にする。
▷暖房は外出や寝る20分前
　にスイッチを切り、余熱で暖を取る。
▷こたつや電気カーペットなどの部分暖房を活
　用する。
▷お風呂は間隔をあけずに続けて入る。
▷不要な照明は消す。
▷照明を交換するときは、電球型蛍光ランプや
　LED照明にする。
▷冷蔵庫は温度設定を「弱」にする。無駄な開
　閉はしない。
▷炊飯器や電気ポットで長時間の保温はしない。
▷トイレの便座・洗浄水の温度を下げる。使用
　する時以外はふたを閉める。
▷テレビを見ていないときは消す。主電源もオ
　フにする。
▷使用していない電化製品はプラグをコンセン
　トから抜く。
▷電化製品を買い換えるときは、省エネ性能の
　高いものを選ぶ。

■問い合わせ／市民生活課環境対策係 83-3509

パスポート申請はお早めに

　年内にパスポートの受け取りを希望され
る方は余裕を持って申請してください。
■受付日時／月～金曜日の午前8時30分～
　午後5時(祝日を除く)
■受け取りまでの期間／8日間(申請日を含
　め、平日のみ数えます。)
■年内に受け取るための最終申請日／12月
　16日㈫(12月26日㈮受け取り)
■年内の申請最終日／12月26日㈮(平成27
　年1月14日㈬以降受け取り)
■その他／小千谷市に住民登録している方
　のパスポート申請窓口は市民生活課です。
　県パスポートセンターなどでは受け付け
　ていませんのでご注意ください。
■問い合わせ／市民生活課市民係 83-3509

屋外体育施設の利用終了

　11月30日㈰でシャンツェを除く白山運動公
園、千谷運動公園、信濃川河川公園、南部・片
貝スポーツ広場野球場の今年度の利用を終了し
ます。
■問い合わせ／生涯学習スポーツ課スポーツ振
　興係（総合体育館内） 83-0077



14 日

衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判官国民審査投票日
・東山五人杵搗き餅見学会

（11:00受付開始／東山住民センター）
・杉並児童合唱団コンサート（14:00～／市民会館）

15 月
16 火 ・1歳6か月児健康診査（13:00～／健康センター）

17 水
・2歳児歯科検診（9:00～／健康センター）
・シルバー人材センター入会説明会

（10:00～／サンラックおぢや）

18 木

・市議会定例会（10:00～／議場／一般質問）
・ママのリラックス！ヨガ講座

（10:00～／わんパーク）
・3歳児健康診査（13:00～／健康センター）
・もくようおはなし会（15:30～／図書館）

19 金 ・市議会定例会（10:00～／議場／一般質問予備日）

20 土

・野菜ソムリエに学ぶ魅力満載!!おぢや野菜（初冬
　の陣）（10:00～／市民会館）
・木のこん冬至講座（10:00～／木のこん）
・ゴリラサークル「わらであそぼう」

（10:00～／市民会館）

21 日 ・東山五人杵搗き餅見学会
（11:00受付開始／東山住民センター）

22 月 ・市議会定例会（10:00～／議場／委員長報告、採決）
23 火 天皇誕生日
24 水

25 木

市報おぢやお知らせ版発行
・市税などの納期限：固定資産税・都市計画税（3
　期）、国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者
　医療保険料（12月分）
・もくようおはなし会（15:30～／図書館）

26 金 市役所仕事納め
27 土
28 日
29 月
30 火
31 水 大晦日

1 月

・市税などの納期限：国民健康保険税・介護保険
　料・後期高齢者医療保険料（11月分）
・小千谷市展秀作展

（水曜日を除く7日㈰まで／9:00～／楽集館）
・所得税青色決算説明会（10:00～／商工会議所）

2 火
3 水 ・4か月児健康診査（13:00～／健康センター）

4 木

・10か月児健康診査（13:00～／健康センター）
・所得税青色決算説明会

（14:00～／小出郷福祉センター）
・もくようおはなし会（15:30～／図書館）
・手軽に簡単！コミュニケーションゲームで遊ぶ・
　学ぶセミナー（15:30～／市民会館）

5 金
・キラキラタイム「クリスマス会」

（10:30～／わんパーク）
・わかとち楽校講演会（19:00～／市民会館）

6 土

・エコノミークラス症候群フォローアップ検診
（～7日㈰まで／10:00～／楽集館）

・新潟県中越大震災シンポジウム
（～7日㈰まで／ 10:00～／市民会館）

・子どもとしょかんクリスマスのつどい
（10:30～／市民会館）

・ワールド・カフェではじめよう！「女性も男性も
　イキイキと暮らせる社会」（13:30～／市民会館）

7 日
・手づくり味噌体験（10:00～／真人ふれあい交流館）
・東山五人杵搗き餅見学会

（11:00受付開始／東山住民センター）
8 月 ・市議会定例会（10:00～／議場／議案上程説明）
9 火 ・常任委員会連合審査会（9:30～／議場）

10 水 市報おぢや発行
・総務文教委員会（9:30～／議場）

11 木
冬の交通事故防止運動（～20日㈯まで）
・民生産業委員会（9:30～／議場）
・もくようおはなし会（15:30～／図書館）

12 金 ・モーニングセミナー（6:00～／商工会議所）
13 土

●本紙掲載の広告については小千谷市が保証・推奨などするものではありません。
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家族などが「認知症かな？」と思ったら…地域包括支援センター（保健福祉課内） 83-0807に相談を！

■各種相談日程

相談名 開催日 時間 会場 申
込

申込・
問い合わせ

行政相談
12.10㈬   9:30～

11:30

市役所第
1相談室

－

市民生活課
生活安全係
83-3509

12.24㈬

無料法律
相談 12.17㈬ 13:30～

16:30 ○

消費生活
相談

毎週火・
木曜日

  9:00～
12:00 ○

お年寄り
の心の健
康相談会

12.15㈪ 13:30～
15:00

健康セン
ター

○
地域包括支
援センター
83-0807

AAグルー
プミーテ
ィング

毎週水・
金曜日

19:30～
21:00 －

健康センタ
ー保健係
83-3640

育児相談 12.16㈫ 10:00～
11:30

わんパー
ク ○ わんパーク

81-7564

出張年金
相談

12.10㈬ 10:00～
15:00 市民会館 ○

長岡年金事務
所お客様相談
室 88-000612.24㈬

若者サポー
トステーシ
ョン小千谷
サテライト

12.18㈭ 13:30～
16:30

サンラッ
クおぢや ○

長岡地域若
者サポート
ステーション
86-7730

湯どころ　ちぢみの里　　　　　　
洋風風呂内岩盤浴を休止します

　湯どころ　ちぢみの里では、設備工事に伴い
洋風風呂内の岩盤浴を休止します。休止期間中
に洋風風呂をご利用される方の入館料は割引と
なります。ご迷惑をおかけしますが、ご協力を
お願いします。なお、期間中他の割引券との併
用はできませんので、ご了承ください。
■割引期間／12月4日㈭～9日㈫
■割引対象（男性洋風風呂）／
▷大人：700円
▷小学生：300円
※宴会パック・夜間料金・シルバーデー（毎
　週火曜日午後3時までに入館された65才以
　上の方対象）料金は通
　常どおり。
■問い合わせ／湯どころ
　ちぢみの里 81-1717


