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あ
け
ま
し
て
お
め
で 

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

日
頃
よ
り
真
人
地
区
町 

内
会
長
協
議
会
へ
の
ご 

協
力
に
感
謝
申
し
上
げ 

ま
す
。 

 

コ
ロ
ナ
感
染
が
収
ま
る
ど
こ
ろ
か
、
11

月
半
ば
に
は
小
中
学
生
に
感
染
が
広
が
り 

不
自
由
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
事
態
に
ま
で 

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
徐
々 

に
で
は
あ
り
ま
す
が
日
常
生
活
を
送
れ
る 

よ
う
に
な
り
つ
つ
あ
る
よ
う
で
す
。
こ
れ 

か
ら
も
感
染
防
止
対
策
を
と
り
な
が
ら
各 

人
そ
れ
ぞ
れ
に
注
意

を
し
て
い
た
だ
き
た 

く
お
願
い
い
た
し
ま 

す
。 

 

さ
て
、
当
協
議
会 

で
は
町
内
会
長
相
互 

の
親
睦
を
深
め
、
地 

域
の
諸
活
動
を
行
っ 

て
い
ま
す
。
た
だ
コ 

ロ
ナ
の
影
響
は
大
き 

く
、
規
模
の
縮
小
や 

形
式
の
変
更
を
せ
ざ 

る
を
得
な
い
と
こ
ろ 

で
す
。
最
重
要
課
題 

で
あ
り
ま
す
各
町
内 

の
要
望
事
項
の
取
り 

ま
と
め
こ
そ
、
こ
れ
ま 

で
ど
お
り
出
来
ま
し 

た
が
、
現
地
踏
査
は 

市
が
半
日
、
県
に
い 

た
っ
て
は
実
施
す
ら 

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。 

そ
う
し
た
な
か
行
政 

と
連
絡
を
と
り
少
し 

ず
つ
改
良
、
改
善
に
努
め
て
い
き
ま
す
。 

各
町
内
の
具
体
例
に
つ
い
て
は
そ
れ
ぞ
れ 

の
町
内
会
長
に
お
聞
き
く
だ
さ
い
。
地
域 

及
び
町
内
の
要
望
事
項
は
多
岐
に
わ
た
る 

と
こ
ろ
で
す
が
、
少
し
で
も
進
展
し
て
ゆ 

く
よ
う
に
努
め
て
い
き
ま
す
。
県
道
で
は 

北
山
か
ら
白
倉
方
面
へ
の
拡
幅
も
少
し
ず 

つ
進
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
小
真
人
沢
付 

近
の
カ
ー
ブ
は
昨
年
分
の
工
事
が
完
了
し 

改
良
さ
れ
た
こ
と
は
ご
承
知
の
通
り
で
す
。 

ま
た
、
12
月
１９
日
か
ら
の
大
雪
は
年 

が
新
し
く
な
っ
て
も
ほ
ぼ
毎
日
降
り
続
き 

積
雪
量
が
多
く
な
り
、
ど
の
家
庭
で
も
難 

儀
を
さ
れ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
除 

雪
作
業
中
の
事
故
や
ケ
ガ
の
報
道
が
た
く 

さ
ん
出
て
い
ま
す
が
、
無
理
を
せ
ず
に
慎 

重
に
作
業
す
る
よ
う
に
心
が
け
て
く
だ
さ 

い
。 

 

高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
こ
と
は
全
国
的 

な
こ
と
で
す
。
小
千
谷
市
も
も
ち
ろ
ん
で 

す
が
当
真
人
地
区
で
は
特
に
ハ
イ
ペ
ー
ス 

に
な
っ
て
い
ま
す
。
日
常
生
活
に
支
障
を 

き
た
す
よ
う
な
こ
と
が
誰
に
で
も
出
て
き 

ま
す
。
隣
近
所
で
お
互
い
に
で
き
る
範
囲 

の
手
助
け
を
心
が
け
頂
き
た
く
思
い
ま
す 

し
、
慣
れ
親
し
ん
だ
故
郷
で
安
心
し
て
暮 

ら
す
こ
と
は
す
べ
て
の
人
が
望
ん
で
い
る 

こ
と
と
思
い
ま
す
。
各
町
内
会
長
に
は
町 

内

の

状

況

を

把 

握
し
、
見
守
り
等 

に
気
を
付
け
て 

ほ
し
い
旨
の
お 

願
い
を
し
て
あ 

り
ま
す
。
人
の 

つ
な
が
り
が
気 

薄
に
な
り
が
ち 

で
す
が
、
真
人
地 

区
で
は
皆
さ
ん 

の
助
け
合
い
の 

精
神
は
充
分
に 

高
い
も
の
と
実
感
し
て
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
町
内
会
長
を
中
心
に
町
内
の 

方
々
の
安
否
や
様
子
を
見
守
れ
る
体
制
を 

維
持
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い 

た
し
ま
す
。 

 

本
年
も
協
議
会
の
活
動
に
ご
協
力
を
お 

願
い
し
ま
す
と
と
も
に
、
や
が
て
訪
れ
る 

雪
国
の
素
晴
ら
し
い
春
を
だ
れ
も
が
元
気 

に
迎
え
ら
れ
る
こ
と
を
期
待
い
た
し
ま
す
。 

 

【
真
人
里
地
振
興
協
議
会
】 

真
人
里
地
振
興
協
議
会
長 

瀧
澤 

功 
  

昨
年
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染 

状
況
が
収
ま
ら
な
い
ま
ま
で
は
あ
り
ま
し 

た
が
、
今
年
も
様
々
な
事
業
や
イ
ベ
ン
ト 

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。 

ま
ず
は
県
道
４９
号(

小
千
谷
十
日
町
津 

南)

線
で
は
、
小
真
人
沢
の
カ
ー
ブ
改
良
が 

実
施
さ
れ
ま
し
た
。
令
和
４
年
分
の
工
事 

は
終
了
し
、
今
年
は
芋
坂
バ
ス
停
ま
で
の 

拡
幅
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
過
去
に
は 

悲
惨
な
事
故
が
発
生
し
た
事
例
や
通
行
止 

め
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
地 

権
者
様
の
ご
理
解
を
頂
き
工
事
に
着
手
で 

き
た
こ
と
に 

感
謝
い
た
し 

ま
す
。
こ
れ 

に
よ
り
事
故 

が
無
く
な
る 

と
言
う
こ
と 

で
は
あ
り
ま 

せ
ん
の
で
車 

等
の
運
転
に 

は
引
き
続
き 

注
意
を
し
て 

く
だ
さ
い
。 

 
ま
た
行
政
区
を
超
え
て
川
西
橘
地
区
の 

方
々
と
の
交
流
を
通
じ
て
意
見
交
換
を
続 

け
て
い
る
中
で
、
両
地
区
の
課
題
で
あ
り 

ま
す
取
安
橋
の
架
け
替
え
問
題
に
も
力
を 

入
れ
る
と
こ
ろ
で
す
。 

 

冬
期
間
の
除
雪
に
つ
い
て
も
言
う
に
及 

ば
す
、
こ
れ
ま
で
同
様
に
通
勤
、
通
学
に 

支
障
を
き
た
す
こ
と
の
な
い
よ
う
に
強
く

お
願
い
を
し
て
い
ま
す
。 

 

農
村
地
域
の
将
来
プ
ラ
ン
策
定
を
目
指 

し
て
特
別
委
員
会
を
設
け
て
取
り
組
ん
で 

い
ま
す
。
詳
し
く
は
別
掲
で
示
し
て
い
き 

ま
す
の
で
ご
覧
に
な
り
、
皆
さ
ん
に
も
参 

加
を
願
い
ま
す
。 

 

雪
消
え
に
な
り
ま
す
と
下
島
地
区
の
遊 

水
池
工
事
関
連
の
大
型
車
が
通
行
し
ま
す
。

交
通
事
故
等
に
注
意
す
る
こ
と
は
当
然
で 

あ
り
ま
す
が
、
住
民
皆
さ
ん
へ
の
連
絡
通 

知
に
も
努
め
て
い
き
ま
す
。 

 

そ
の
時
そ
の
時
で
様
々
な
事
象
に
対
応 

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
し
、
対
応
し
て 

ゆ
き
ま
す
が
地
域
の
皆
様
の
ご
協
力
を
よ 

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

塞
の
神
行
事
行
わ
れ
る 

  

1
月
１５
日(

日)

に
多
く
の
各
町
内
会 

で
塞
の
神
の
伝
統
行
事
が
行
わ
れ
、
若
栃 

集
落
で
は
午
後
３
時
か
ら
雨
模
様
の
中
で
、 

年
男
と
昨
年
入
籍
さ
れ
た
ご
夫
婦
に
よ
り 

火
入
れ
が
行
わ
れ
、
五
穀
豊
穣
と
無
病
息 

災
な
ど
が
願
わ
れ
ま
し
た
。
当
日
の
煙
は 

真
直
ぐ
に
上
が
り

今
年
の
福
に
期
待

が
さ
れ
ま
し
た
。 

       

真人の風 
第 ４６号 (不定期) 

（令和 ５年１月２５日） 

(全 戸 配 布) 
 

地域づくり ４６号 
 

発 行： 真人地区町内会長協議会 

会長：瀧 澤 功 編集：渡 邊 良 平 

真人ふれあい交流館 ℡ 86-3002 

 

真人住民アンケート(集約版) 

 

謹 

賀 

新 

年 

正 応 寺 山 門 

次の降雪に備えて 

主 県道 小千谷十日町津南線 小真人沢地内 



真人地区町内会長協議会会報 第４６号（令和 ５年 １月 25 日） 

 

 

 

 

第
８
回 

ビ
レ
ッ
ジ 

プ
ラ
ン
策
定
委
員
会 

【
地
域
が
目
指
す
１０
年
後
の
姿
】 

 

 

真
人
里
地
地
区
の
将
来
プ
ラ
ン
策
定
に 

向
け
1
月
13
日(

金)
午
後
１
時
３０
分
か 

ら
真
人
ふ
れ
あ
い
交
流
館
に
お
い
て
第
８ 

回
と
な
る
策
定
委
員
会
を
開
催
し
、
将
来 

プ
ラ
ン
の
概
要(

フ
ェ
イ
ス
ペ
ー
ジ)
の
策 

定
を
進
め
ま
し
た
。 

 

今
回
は
、
第
７
回
の
策
定
委
員
会
で
話 

し
合
っ
た
こ
と
を
ベ
ー
ス
に
「
地
域
が
目 

指
す
１０
年
後(

2

0

3

2
年)

の
姿
」 

と
し
て
の
、
主
な
内
容
の
３
項
目
を
検
討 

し
ま
し
た
。

引

き

続

き

「
目
指
す
姿 

に
向
け
た
具 

体
的
な
取
組

と
ス
ケ
ジ
ュ 

ー
ル
」
に
つ 

い
て
検
討
を 

進
め
て
い
ま 

す
。 

な
お
、
将
来

プ
ラ
ン
策
定

後
に
は
報
告

会
を
考
え
て

い
ま
す
。 

 

 

【
真
人
里
地
人
口
推
計
】 

  

ビ
レ
ッ
ジ
プ
ラ
ン
策
定
に
お
い
て
、
当 

初
推
計
し
た
真
人
里
地
地
区
の
人
口
推
計 

に
つ
い
て
復
習
も
兼
ね
て
下
に
グ
ラ
フ
を 

再
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
地
域 

で
「
何
も
し
な
い
」
こ
と
を
選
択
す
る
と 

人
口
減
少
は
加
速
し
、
超
々
少
子
高
齢
化 

社
会
と
な
り
、
問
題
・
課
題
は
山
積
み
と 

な
り
ま
す
。(

10
年
後
の
直
近
は
２
０
３
０
年) 

                                

お
知
ら
せ 

第
21
回 

ザ
・
か
ま
く
ら 

 
 

  
 

開
催
中
止
決
定
!! 

公
民
館
真
人
分
館
・
真
人
マ
ッ
プ
隊 

  

コ
ロ
ナ
禍
前
ま
で
の
２
月
第
一
週
の
土 

曜
日
開
催
で
第
１８
回
ま
で
実
施
を
し
て 

き
た
「
ザ
・
か
ま
く
ら
」
に
つ
い
て
は
、 

そ
れ
以
降
は
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
状
況 

に
よ
り
開
催
中
止
と
し
て
き
ま
し
た
。 

主
催
者
の
真
人
マ
ッ
プ
隊(

代
表
羽
鳥 

正
一)

は
今
年
度
も
開
催
の
状
況
に
な
い 

と
し
、
協
賛 

す
る
公
民
館 

真

人

分

館 

(

真
人
分
館 

長
大
窪
彰) 

と
協
議
の
結 

果
、
ザ
・
か 

ま
く
ら
の
開 

催
中
止
の
報 

告
を
い
た
だ 

き
ま
し
た
の 

で
住
民
の
皆 

様
へ
お
知
ら 

せ
し
ま
す
。 

 

地
域
内
の
福
祉
活
動 

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー 

瀧
澤 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

高
齢
化
社
会
に
な
り
、
地
域
で
軽
度
の 

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
手
助
け
し
て
ゆ
く
こ
と 

を
目
的
に
「
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
」 

が
導
入
さ
れ
全
国
で
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。 

団
塊
と
呼
ば
れ
る
世
代
が
来
年
に
は
全
員 

が
、
後
期
高
齢
者
に
な
り
ま
す
。
自
助
、 

共
助
、
公
助
と
社
会
福
祉
に
か
か
わ
る
言 

葉
や
サ
ー
ビ
ス
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、 

地
域
で
の
お
互
い
の
支
え
合
い
が
大
切
に 

な
っ
て
い
ま
す
。 

 

里
地
福
祉
会
は
民
生
委
員
と
協
力
し
、 

高
齢
者
の
み
の
世
帯
を
対
象
に
夏
と
冬
の 

２
回
、
慰
問
も
兼
ね
て
訪
問
し
て
い
ま
す
。 

皆
さ
ん
が
元
気
に
し
て
い
て
く
だ
さ
り
嬉 

し
い
こ
と
で
す
。
自
分
の
こ
と
は
自
分
で 

で
き
る
こ
と
は
大
切
で
あ
る
と
同
時
に
健 

康
の
源
で
も
あ
り
ま
す
が
、
い
ま
ま
で
は 

簡
単
に
で
き
て 

い
た
こ
と
が
時 

間
が
か
か
る
よ 

う
に
な
り
歯
が 

ゆ
い
思
い
を
す 

る
よ
う
に
な
っ 

て
き
ま
す
。
そ
う 

な
っ
て
も
町
内 

の
皆
さ
ん
が
意 

識
的
で
は
な
く 

自
然
と
見
守
っ 

て
い
る
土
地
柄
が
素
晴
ら
し
い
で
す
し
、 

誇
り
に
思
え
る
こ
と
で
す
。
こ
れ
か
ら
も 

良
い
習
慣
は
続
い
て
い
っ
て
ほ
し
い
も
の 

で
す
。 

 

い
き
い
き
サ
ロ
ン
は
各
町
内
会
の
老 

友
ク
ラ
ブ
の
活
動
と
協
同
し
て
取
り
組
ん 

で
い
ま
す
。
地
域
全
体
と
し
て
は
デ
イ
ホ 

ー
ム
が
担
っ
て
く
れ
、
公
民
館
真
人
分
館 

で
は
、
健
康
体
操
に
取
組
ん
で
い
て
く
れ 

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
に
参
加
し
親
睦
を
深
め
、 

お
し
ゃ
べ
り
す
る 

こ
と
が
重
要
で
あ 

り
、
大
変
有
意
義 

な
こ
と
で
す
。
こ 

れ
ら
の
団
体
と
一 

緒
に
年
末
に
お
楽 

し
み
会
を
実
施
し 

ま
す
が
、
コ
ロ
ナ 

に
よ
り
昨
年
も
少 

し
ば
か
り
の
品
物 

を
お
渡
し
し
ま
し 

た
。
賑
や
か
に
皆 

で
笑
顔
あ
ふ
れ
る 

集
ま
り
が
で
き
る 

よ
う
に
な
る
こ
と 

を
強
く
願
っ
て
い 

ま
す
。 

  

県
中
学
X

C
ス
キ
ー
大
会 

 

全
中
大
会
出
場
決
め
る
! 

 

冨
澤
日
和(

南
中
2
年) 

  

藤
巻
伶
菜(

新
大
附
属
長
岡
中
１
年) 

   

ス
キ
ー
の
全
国
中
学
校
大
会
の
選
抜
を 

兼
ね
た
県
中
学
校
大
会
の
距
離
競
技
が
１ 

月
１１
日
、
１２
日
と
妙
高
市
の
赤
倉
観
光 

リ
ゾ
ー
ト
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
コ
ー
ス
で 

開
催
さ
れ
、
女
子
３
km
フ
リ
ー
で
、
冨
澤 

日
和
さ
ん(

上
沢)

が
６
位
、
藤
巻
伶
菜
さ 

ん(

本
村)

が
８
位
、
同
ク
ラ
シ
カ
ル
で
藤 

巻
さ
ん
が
７
位
、
冨
澤
さ
ん
が
８
位
と
健 

闘
し
て
入
賞
し
ま
し
た
。
な
お
、
フ
リ
ー 

で
は
１
位
か
ら
５
位
ま
で
の
選
手
は
３
年 

生
、
ク
ラ
シ
カ
ル
で
６
位
以
上
の
選
手
は 

４
位
に
１
年
生
以
外
は
３
年
生
で
し
た
。 

こ
れ
に
よ 

り
２
月
８
日 

(

CL)

と
９
日 

(

FR)

に
開
催 

さ
れ
る
第
６０ 

回
全
国
中
学 

校
ス
キ
ー
大 

会
出
場
を
決 

め
ま
し
た
。
会 

場
は
長
野
県 

野
沢
温
泉
村 

南
原
ク
ロ
ス 

カ
ン
ト
リ
ー 

コ
ー
ス
で
の 

開
催
と
な
り 

ま
す
。
冨
澤
、 

藤
巻
両
選
手 

の
ご
活
躍
を 

期
待
し
ま
す
。 

  

【
編
集
後
記
】 

今
回
も
紙
面
の
都
合
で 

割
愛
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。(

渡
邊) 

 人口５３１人(△１９３人) 
高齢化率54.5%(2人に1人以上) 

人口724人 

高齢化率43.8% 
  

約７割減少 
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約6.5割減少 

2018年開催 ザ・かまくら 

高 齢 者 宅 訪 問 健 康 教 室 
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