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小千谷を描く No.２４７　塩殿にて
「ことしの春は、あったかいのう」の声をよく聞きます。私も４月１２日の陽気に山本山越

えから塩殿に来ましたが、雪解けの片付けをしている人が目立ちました。でも、雪消えと共に
田んぼや道端にポイ捨てのごみが目立ちます。
畠のお年寄りが言っておられました。「田んぼの中には、ホッゴレた（壊れた）電気製品か

ら、割れたビン、何でもあらや。危なくてどうしょもネェて」
私も怒ってきました。「日本一うまいマンマ喰わっどんな誰

だ

んのおかげだと思ってやんで」
（絵と文・西脇正久さん）
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お知らせ

平
成
16
年
度
の
各
会
計
予
算

が
可
決

平
成
16
年
度
予
算
が
原
案
ど
お

り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
中
に
は
、
生
活
環
境
基
盤

の
整
備
や
福
祉
・
教
育
施
策
の
充

実
な
ど
を
推
進
す
る
予
算
と
と
も

に
、
市
制
施
行
50
周
年
を
市
民
と

と
も
に
記
念
す
る
関
係
予
算
や
、

農
村
都
市
共
生
事
業
関
連
予
算
な

ど
が
計
上
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
般
会
計
・
特
別
会
計
と
企
業

会
計
の
総
額
は
、
３
３
２
億
８
５

８
８
万
１
千
円
で
、
対
前
年
度
比

１
・
８
％
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

予
算
の
詳
し
い
内
容
と
金
額
は

４
月
10
日
発
行
の
「
市
報
お
ぢ
や

４
月
号
」
に
掲
載
し
て
あ
り
ま
す

の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

堆
肥
セ
ン
タ
ー
条
例
を
制
定

資
源
循
環
型
社
会
の
実
現
に
向

け
、
有
機
資
源
の
再
利
用
の
促
進

を
図
る
と
と
も
に
、
地
域
農
業
の

振
興
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

「
小
千
谷
市
堆
肥
セ
ン
タ
ー
」
に
関

す
る
条
例
が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

堆
肥
セ
ン
タ
ー
は
、
４
月
１
日

（
木
）
か
ら
稼
動
し
て
い
ま
す
。

幼
児
の
医
療
費
助
成
に
関
す

る
条
例
の
一
部
を
改
正

幼
児
の
通
院
に
か
か
る
医
療
費

の
助
成
対
象
年
齢
を
２
歳
引
き
上

げ
、
満
５
歳
に
達
し
た
月
の
末
日

ま
で
と
し
ま
し
た
。

公
の
施
設
（
養
護
老
人
ホ
ー

ム
・
堆
肥
セ
ン
タ
ー
）
の
指

定
管
理
者
を
指
定

公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指

定
手
続
に
関
す
る
条
例
に
よ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
次
の
団
体
が
指
定
管
理

者
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

�
養
護
老
人
ホ
ー
ム
指
定
管
理
者

社
会
福
祉
法
人

小
千
谷
北
魚
沼
福
祉
会

�
堆
肥
セ
ン
タ
ー
指
定
管
理
者

越
後
お
ぢ
や
農
業
協
同
組
合

平
成
15
年
度
の
各
会
計
予
算

を
補
正

平
成
15
年
度
の
一
般
会
計
、
特

別
会
計
合
わ
せ
て
４
会
計
の
予
算

が
補
正
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
補
正
予
算
の
内
容
は
、

事
業
の
実
績
に
基
づ
い
て
予
算
の

増
減
を
行
っ
た
も
の
で
、
補
正
後

の
予
算
額
は
左
の
表
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

教
育
委
員
会
委
員
に

鞍
立
常
行
さ
ん
を
再
任

市
教
育
委
員
会
委
員
で
教
育
委

員
長
を
務
め
て
い
る
鞍
立
常
行
さ

ん
（
城
内
２
）
が
、
平
成
16
年
３

月
31
日
で
任
期
満
了
と
な
る
こ
と

に
伴
い
、
引
き
続
き
同
氏
が
教
育

委
員
会
委
員
に
選
任
さ
れ
ま
し

た
。

市
議
会
第
１
回
定
例
会
報
告

平
成
16
年
第
１
回
定
例
会
が
、
３
月
２
日
（
火
）
か
ら
22
日
（
月
）
ま
で
の
会
期
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
議
会
で
は
、
平
成
16
年
度
当
初
予
算
案
10
件
、
専
決
処
分
10
件
、
条
例
の
制
定
１

件
、
条
例
の
改
正
９
件
、
条
例
の
廃
止
１
件
、
平
成
15
年
度
各
会
計
補
正
予
算
４
件
、
規
約

の
変
更
２
件
、
積
立
金
の
処
分
１
件
、
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
２
件
、
土
地
改
良

事
業
の
施
行
２
件
、
教
育
委
員
会
委
員
の
任
命
１
件
の
合
計
43
件
に
つ
い
て
審
議
し
、
そ
れ

ぞ
れ
原
案
ど
お
り
認
め
ら
れ
た
ほ
か
、
請
願
６
件
、
議
員
発
議
案
２
件
が
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
３
月
18
日
（
木
）
・
19
日
（
金
）
に
は
一
般
質
問
が
行
わ
れ
、
10
人
の
議
員
が
市

政
に
対
す
る
質
問
を
行
い
ま
し
た
。
議
会
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
５
月
10
日
発
行
の
「
お
ぢ

や
市
議
会
だ
よ
り
第
33
号
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

平成15年度各会計予算総額�
（単位：千円）�

区　分� 補正前額� 補正後額�

一般会計� 17,042,259 16,620,324

特別会計� 13,639,808 13,389,530

　①国民健康保険� 2,946,901 2,946,901

　②老人保健� 4,353,606 4,353,606

　③下水道� 2,814,446 2,557,168

　④農業集落排水事業� 738,395 731,395

　⑤地域間交流センター� 359,943 359,943

　⑥介護保険� 2,426,517 2,440,517

企業会計� 3,584,201 3,584,201

　①ガス事業� 1,793,442 1,793,442

　②水道事業� 1,255,409 1,255,409

　③工業用水道事業� 535,350 535,350

合　計� 34,266,268 33,594,055

※斜体文字が補正のあった会計�
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Information

商工業向けの各種補助金や融資制度があります。交付申請手続きが必要ですので、

事前にお問い合わせください。市ホームページ(URL:http://www.city.ojiya.niigata.jp)

にも詳しく掲載しています。

●新製品開発研究事業補助
中小企業などが行う高度な技術に基づく新製品・高付加価値製品などの試作、または技術の開発研究事業を

支援します。（補助対象経費の２分の１以内の額、または１００万円のいずれか少ない額を補助。）

●研修受講料補助
市内の中小企業者やその従業員が、つぎの研修を受講する際に受講料を補助します。

■中小企業大学校三条校の研修

補助対象は各研修テーマごとに１事業所あたり１人で、受講料の３分の１を補助。

■（財）信濃川テクノポリス開発機構の研修

補助対象は各研修テーマごとに１事業所あたり１０人以内で、受講料・参加費の３分の１を補助。

●小千谷市中小企業活性化支援資金融資
市内の中小企業の雇用確保と経営改善を図るため、低利な融資制度を創設しました。５月１日(土)から申し込

みを受け付けます。

■申込期間／平成１６年５月１日から平成１７年２月２８日までに第四銀行、北越銀行、大光銀行、新潟県信　
用組合、長岡信用金庫の市内各支店を経由して商工会議所へ申込ください。

■資金使途／運転資金　　　　■融資限度額／１,５００万円

■融資利率／信用保証付　年１.６５％　　その他　年２.１５％

■償還期間／７年以内（据置期間１年以内を含む）

■資対象者／市内に１年以上継続して同一事業を営んでいる中小企業者で、市税を完納していること

商工業を支援します！
問い合わせ／商工観光課　�83・３５１２

公園遊具の安全点検を実施
都市開発課　�83・３５１３

公園での回転式遊具などにおける事故

が報道されています。

市では各施設で管理している遊具の点

検を行っており、老朽化などで危険性の

ある遊具は、補修または速やかに撤去す

るよう努めています。

各町内会などにおいても、設置・管理

されている遊具がありましたら、引き続

き安全点検や補修などを行い、施設の安

全確保に努めてください｡

商工観光課が引っ越しをします
商工観光課が、市役所隣の新潟県長岡地域振興局小千

谷庁舎(旧小千谷合同庁舎)１階に引っ越すことになりまし

た。これは、市役所庁舎が手狭になったため、新潟県の

地域機関の組織・機構改革により空室となった旧小千谷

合同庁舎の１階を利用することになったものです。

５月６日(木)から新しい事務室で業務を開始します。電

話番号（�83・３５１２）は今までと同じです。

市制施行50周年記念

鼓鼓鼓鼓笛笛笛笛隊隊隊隊パパパパレレレレーーーードドドド
学校教育課　�83・３５１９

■日時／５月12日(水)、午前８時４５分～９時１５分

■経路／市役所～サンプラザ前～本町～平成～市民体育館

（車道左側車線をパレードします）

※雨天の場合は、本町２丁目南側アーケード内で停止演

奏を行います。演奏時間：午前８時４５分～５５分

市
　

制
　施
　行　5　0　周

　
年
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小千谷市役所�83・3511�
http://www.city.ojiya.niigata.jp/

平成１６年度中に使用期間が満了
となるガスメーターと水道メーター
の取り替えを行います。

取り替えには、ガス水道公認工事
店が伺いますので、ご協力をお願い
します。
■期間／4月下旬～10月上旬
■費用／無料（ガス水道局負担）

平成１５年度第２回目（１０月か
ら３月分）の在宅ねたきり老人等介
護手当を４月３０日(金)に各金融機
関に振り込みます。
なお、先に提出していただいた現

況報告書により、１ヵ月のうち１０
日以上、施設や病院に入所、入院し
た月は支給の対象となりません。
また、介護対象者の死亡、転出、

介護度の変更（要介護２以下になっ
た方）はその都度ご連絡ください。
■問い合わせ／

�ねたきり老人の介護手当
高齢福祉課　�８３・４０６０

�心身障害者の介護手当
健康福祉課　�８３・３５１７

日本赤十字社新潟県支部では、老
年期の理解と介護予防の技術を身に
つけて、家庭の生活支援やボランテ
ィア活動に役立てていただくため、
一般の人を対象に家庭介護法介助員
養成講習会を開催します。
■日程／５月２９日(土)・３０日(日)・
６月５日(土)・６日(日)
■時間／午前９時～午後４時
■会場／長岡赤十字看護専門学校
（長岡市寺島町２９７－１）
■定員／３０人
■受講料／１,０００円（教材費）
■申込／お電話にてお申し込みくだ
さい。
日本赤十字社新潟県支部
事業推進課普及係

�０２５・２３１・３１２１
■申込締切日／５月２４日(月)

小出保健所では、ウイルス肝炎・
エイズに関する相談と検査をお受け
しています。
個人のプライバシーは守られます。
■会場／小出保健所
■相談日時／ウイルス肝炎・エイズ
に関する相談とも、月～金曜日（祝
祭日を除く）、午前８時３０分～午
後５時１５分まで
■検査日時／ウイルス肝炎・エイズ
に関する検査とも、毎週月曜日（祝
祭日を除く）、午後１時３０分～４
時３０分まで
■検査料／

�ウイルス肝炎検査：有料

�エイズ検査：無料（一部有料）
■検査の予約／両検査とも、事前予
約が必要です。
■その他／相談・検査は匿名で受け
ることができます。
■問い合わせ／

小出保健所地域保健課　古海

�(専用)０２５７９・２・８６１２

ガ ス 水 道�

ガス水道局 �82・4115

ガス・水道メーター取り替え

軽自動車税の減免申請
税務課　�83・３５０８

一定要件に該当する身体や精神に障害をもつ方が所有し、通学・通

院・仕事などのために運転する軽自動車などについては、軽自動車税

が減免されます。

平成１６年度軽自動車税納税通知書を５月１４日(金)に発送しますの

で、「減免申請書」の提出手続きを行ってください。

■申請期間／５月１７日(月)～２４日(月)

■申請に必要な書類など／平成１６年度軽自動車税納税通知書▽運転　

免許証▽自動車検査証▽身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳、

精神障害者保健福祉手帳のいずれか▽生計を一にする方や、常時介

護する方が運転する場合は、障害を持つ方の通院・通学の証明書と、

市社会福祉事務所長などが発行する生計を一にする証明書、または

常時介護証明書

■その他／軽自動車の所有･利用方法により制限がありますので、詳し

くは税務課へお尋ねください。

健　　　康�

健康センター �83・3640

感染症の相談・検査

福　　　祉 

高齢福祉課 �83・4060

在宅ねたきり老人等
介護手当を振り込みます

健康福祉課 �83・3517

赤十字家庭看護法講習会
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Information

生ごみの減量化とリサイクルの取
り組みのため、電動生ごみ処理機を
買う場合に補助金が出ます。
■補助金額／購入費の２分の１で、
上限３万円です。
■問い合わせ／手続きなど、詳しく
は市民生活課生活環境係へお尋ねく
ださい。

消費者協会小千谷支部では、毎日
の生活に関わる「消費生活」全般に
ついて学習しています。
食品、環境、金融経済など幅広い

テーマで、タイムリーな話題の勉強
会や視察研修、不用贈答品即売会な
どの事業に取り組んでいます。ご一
緒に学んでみませんか。
■年会費／２,０００円
■申込／商工観光課内消費者協会事
務局まで

■日時／５月１３日～１１月(木曜日、
計１０回)、午後７時３０分～９時
■会場／勤労青少年ホームほか
■対象／東小千谷地区にお住まいか
勤務する女性
■内容／軽運動、実践講座、市外研
修など
■参加費／自治会費として５００円
■申込／５月１１日(火)までに勤労
青少年ホームへお申し込みください。

環　　　境 

市民生活課 �83・3509

電動生ごみ処理機購入費補助

■公募の趣旨

おぢや男女共同参画プランを推進するにあたり、広く意見を聞き、こ

れに反映させるため、おぢや男女共同参画プラン推進懇談会を開催しま

す。この懇談会に参加していただく委員を市民から募集するものです。

■委員の概要

�募集人数／５人程度（委員総数は１５人です）

�お願いする仕事／年２回（予定）開催されるおぢや

男女共同参画プラン推進懇談会に出席いただき、男

女共同参画プラン推進のための発言をお願いします。

�任期／平成１６年６月から平成１８年３月末

�謝礼／懇談会に出席した場合には、謝礼をお支払いします。

■応募要領

�応募資格／２０歳以上の市民で、男女共同参画について幅広い知識と

関心をもち、年２回程度開催される「おぢや男女共同参画プラン推進

懇談会」に出席できる方。

�応募方法／所定の応募申込書に必要事項を記入のうえ、応募してくだ

さい。

�受付期間／４月２６日（月）～５月２０日（木）

�選考結果の通知／平成１６年５月下旬に選考結果を応募者全員にお知

らせします。

■問い合わせ･申込

企画財政課企画係　�８３・３５０７　ＦＡＸ８３・２７８９

Eﾒｰﾙ：plan＠city.ojiya.niigata.jp

おぢや男女共同参画プラン

推進懇談会委員を公募します
企画財政課　�８３・３５０７

ごみの野焼きは禁止です！
市民生活課 �83・3509

ごみの野焼きは禁止されています。

ごみの野焼きは近所に迷惑をかけるばかりでな

く、キチンとした燃焼ができなく、不法投棄など

と同じに環境汚染の原因にもなります。

ドラム缶などによるごみの焼却も野焼きとして禁止されています。

家庭から出るごみは「ごみの分け方、出し方」に従い処理しましょう。

ごみの野焼きはごみの不法投棄と同じように警察も取り締りを行ない

ます。現場を見かけたら、市役所・保健所・警察のいずれかに通報して

ください。

会 員 募 集�

商工観光課 �83・3512

消費者協会会員募集

勤労青少年ホーム�82・8510

東レディースクラブ学級生募集
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■定員／各コースとも２５組
■申込／５月１２日(水)まで
■問い合わせ／公民館、または子育て
支援センター（�８１・７５６４）へ

●ハイハイコース
■日時／５月１８日(火)、２５日
(火)、6月１日(火)、８日(火)、午前
１０時～１１時
■会場／市民会館
■対象／おおむね０歳児
■参加費／２００円（材料費）
■内容／子育ては充電期、離乳食の
すすめなど
■講師／椎谷照美さん（ヒューマン
エイド２２）、市栄養士ほか

●ヨチヨチコース
■日時／５月２０日(木)、２７日(木)、
６月３日(木)、１０日(木)、午前１０
時～１１時
■会場／市民会館
■対象／おおむね１歳児
■参加費／１００円（子どもおやつ代）
■内容／子どもの遊ばせ方、子育て
討論会など
■講師／吉原久美子さん（糸魚川幼
稚園副園長）ほか

●ピョンピョンコース
■日時／５月２１日(金)、２８日(金)、
６月４日(金)、１１日(金)、午前９時
４５分～１０時４５分
■会場／子育て支援センター
■対象／おおむね２歳児
■内容／親子体操、手作りおもちゃ
など
■講師／遠藤則子さん（体育指導委
員）ほか

※ ご 案 内
ハイハイコース、ヨチヨチコースでは、

親と子が離れて学習する「母子分離教室」
があります。その際は負担金３００円を
いただきます。

平成16年度

ホットプラザ講座受講生募集
勤労青少年ホーム　�82・8510

●茶　道　講　座
■日時／５月２４日～１１月１５日(月曜日、計２５回)、

午後６時３０分～８時３０分

■会場／１階和室　　■講師／米岡宗節さん(宗　流)

■定員／１５人　　　■受講料／６,０００円

●華道講座(前期)
■日時／５月２５日～１１月２日(火曜日、計２５回)、午後６時～８時

■会場／２階講習室　■講師／小田嶋房子さん(池坊)

■定員／初級科・研究科合わせて20人　　■花材料費／２５,０００円

●家庭料理講座
■日時／５月１９日～１２月１５日(毎月第３水曜日、計８回)、

午後６時３０分～９時３０分

■会場／１階料理講習室　　■講師／川井厚子さん

■定員／１５人　　　　　　■材料費／６,０００円

●お菓子作り講座
■日時／５月２６日～１１月２４日(毎月第４水曜日、

計７回)、午後６時３０分～９時３０分

■会場／１階料理講習室　　■講師／高橋和子さん

■定員／１５人　　　　　　■材料費／４,５００円

●きもの着付け講座
■日時／５月２７日～８月１２日(木曜日、計１２回)、午後７時～９時

■会場／１階和室　　　　　■講師／竹内ほなみさん

■定員／１５人　　　　　　■受講料／５００円

●硬式テニス教室(前期)
■日時／６月４日～７月２３日(金曜日、計８回)、午後７時３０分～９時

■会場／東小千谷体育センター　　■講師／小千谷市テニス協会

■内容／初級者対象　　　■定員／２０人　　■受講料／１,０００円

■対象／市内在住または在勤でおおむね３０歳以下の勤労者

■受付／平日の午前８時３０分～午後１０時、電話または直接事務室へ

■申込締切／定員まで随時受付

■料金／受講料（材料費など）のほかにホーム利用登録と自治会費　　

１,０００円が必要です。

■その他／講座が祝祭日などに当たる場合は、曜日を変更すること　

があります。詳しくは勤労青少年ホームにお問い合わせく　　

ださい。

講座・教室�

公民 館 �82・9111

すこやか子育て教室
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Information

信濃川テクノ・アカデミーで、初
心者用のコンピュータ夜間講座を開
催します。
■会場／信濃川テクノ・アカデミー
■定員／各１５人
■申込／信濃川テクノ・アカデミー
�８２・８２８２

●Ｗｏｒｄ入門講座
■日時／５月1 7日(月)・19日(水)・
21日(金)、午後６時30分～９時30分
■内容／起動と終了、基本操作、文
字入力と変換、簡単な文書作成など
■受講料／９,４５０円＋テキスト代
■申込締切／５月10日(月)

●Wｏｒｄ応用講座
■日時／５月24日(月)・26日(水)・
28日(金)、午後６時30分～９時30分
■内容／表作成と編集、差し込み印
刷、段組み、ビジュアルな文書の作
成など
■受講料／９,４５０円＋テキスト代
■申込締切／５月17日(月)

●Ｅｘｃｅｌ入門講座
■日時／６月７日(月)・９日(水)・
11日(金)、午後６時30分～９時30分
■内容／起動と終了、基本操作、デ
ータの入力、計算式、表作成など
■受講料／９,４５０円＋テキスト代
■申込締切／５月31日(月)

●Eｘｃｅｌ応用講座
■日時／６月1４日(月)・16日(水)・
18日(金)、午後６時30分～９時30分
■内容／関数の使い方、３Ｄ集計、
グラフ作成、データベース機能など
■受講料／９,４５０円＋テキスト代
■申込締切／６月７日(月)

商工観光課 �83・3512

コンピュータ夜間講座

文部科学省所管の（財）国際青少年研修協会では、小学生から大人を対

象に下記の事業の参加者を募集しています。ホームステイ・文化交流・

学校体験・キャンプなどの体験を通じて、お互いの理解や交流を深め、

国際性を養うことを目的に実施します。夏休みは海外でホームステイを

体験してみませんか？

■事業内容

１．ミャンマー　ボランティア交流と仏教遺跡

２．アメリカ　ジュニアホームステイ

３．アメリカ　英語研修＆ホームステイ

４．カナダ　ボランティア交流＆ホームステイ

５．カナダ　英語研修＆ホームステイ

６．イギリス　英語研修＆ホームステイ

７．オーストラリア　スクール体験＆ホームステイ

８．オーストラリア　ジュニアファームステイ

９．オーストラリア　生活文化体験＆ホームステイ

１０．シンガポール　スクール体験＆ホームステイ

１１．サイパン　南の島生活文化体験

１２．カンボジア　ボランティア交流＆ホームステイ

１３．アメリカ　国際交流キャンプ＆ホームステイ

１４．カナダ　アイランドキャンプ＆ホームステイ

１５．アメリカ　アドベンチャーキャンプ＆ホームステイ

■期間／７月２２日(木)～８月２２日(日)

■参加費／１６万円～４８万円前後　

■締切／先着順のため定員になり次第締切

■問い合わせ・資料請求先／（財）国際青少年研修協会

〒１６０－０００４　東京都新宿区四谷2-11 大村ビル３階

�０３・３３５９・８４２１　FAX０３・３３５４・２２０７
E-mail：info@kskk.or.jp URL：http://www.kskk.or.jp

■その他／各コースによって対象や期間、参加費など内容が異なります

ので事前にお問い合わせください。この事業は市の補助金制度の対象

となります。詳しくは企画財政課までお問い合わせください。

平成16年度　夏休み海外派遣事業
企画財政課　�８３・３５０７

就職ガイダンスのご案内
商工観光課 �83・3512

ハローワークでは、平成１７年３月大学・短大・高

専・専修学校卒業予定者を対象とした「おぢや・きたう

おぬま地区就職ガイダンス」を開催します。各種の求人

情報などを提供しますので、多数のみなさんの参加をお待ちしています。

■日時／５月２４日(月)、午後２時～４時

■会場／総合産業会館サンプラザ　大ホール

■内容／各事業所との個別面談、ハローワーク職員との個別相談

■問い合わせ／ハローワークおぢや　�８２・２４４１
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春は野鳥の観
察に最高の季節
です。新緑のな
か、さえずりに
耳を澄ませてみ
ませんか？

■日時／５月１６日(日)、午前５時
３０分～８時３０分　※小雨決行　　
■集合場所／「ちぢみの里」駐車場
■持ち物／筆記用具・雨具　持って
いれば双眼鏡
■参加料／５０円（資料代・保険料）
※当日集めます。
■申込先／

�小・中学校関係
魚沼・小千谷地域理科教育センター

�０２５・７９２・３１４３

�一般
小出健康福祉事務所衛生環境課

�０２５・７９２・８６１９
■締切／５月１２日(水)

夏前に眠っていたカラダを呼び覚
まそう！
■日時／５月１７日～６月２８日
（月曜日、計６回）午前１０時３０
分～１１時３０分
■会場／総合体育館軽運動場
■内容／身体機能、柔軟性やバラン
スを高め、じっくり筋肉に効くゆっ
たりエクササイズ（フィットネスヨ
ガ、ゴムチューブ・ダンベルを使っ
た運動など）
■対象／市内に在住または在勤の方
（年齢・性別・運動経験を問わず幅
広くご参加いただけます。）
■講師／スイミングアカデミー小千
谷インストラクター
■参加料／１,５００円
■定員／４０人
■申込／５月１３日(木)までに参加料
を添えて総合体育館内社会体育課へ
■その他／保育ルームを設置しま
す。希望される方は参加申込と同時
に５月９日(日)までにお申し込みく
ださい（定員６人、お子さま１人に
つき１回３００円、当日申込は受け
付けません）。詳細はお問い合わせ
ください。

■日時／５月２５日～６月１０日
（火・木曜日、計６回）午後７時３
０分～午後９時３０分（雨天順延）
■会場／白山運動公園
■対象／市内に在住または在勤の方
（学生を除く）
■講師／市テニス協会員
■参加料／２,０００円（初回徴収）
■定員／８０人
■申込／５月２０日(木)までに総合
体育館内社会体育課へ

どなたでもお気軽においでくださ
い。

■日時／５月１５日(土)、午後１時
３０分～３時
■会場／市民会館大会議室
■内容／パネルシアター、大型紙芝
居「ろくべえまってろよ」「おばけ
のてんぷら」お楽しみタイムほか
■その他／当日は、いままでに本を
たくさん読ん
だ子どもたち
に会場で表彰
状をさしあげ
ます。

イ ベ ン ト�

図 書 館 �82・2724

子どもとしょかん
春のつどい

教育センター �82・6750

春の野鳥観察会

ス ポ ー ツ�

５月３日（祝）は新

成人のみなさんの入館

を無料にします。

ぜひこの機会に錦鯉

をご観賞ください。

■開館時間／午前９時～午後６時

錦鯉の里

新成人入館無料のお知らせ
錦鯉の里　�８３・２２３３社会体育課 �83・0077

ボディメイキング教室

社会体育課 �83・0077

ナイターテニス教室
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■日時／６月６日(日)
■会場／信濃川河川公園野球場・東
小千谷スポーツ広場
■参加資格／市内に在住または在勤
の方（学生を除く）
■参加料／１チーム２,０００円
■チーム編成／１チーム１０人（女
子２人以上常時出場、登録は１５人
以内、二重登録禁止）
■申込／５月２１日(金)までに参加
料を添えて総合体育館内社会体育課
へ
■代表者会議／５月２６日(水)、午
後７時～、総合体育館

■日時／６月７日(月)～１８日(金)
■会場／総合体育館

■参加資格／市内に在住または在勤
の方（学生を除く）

■参加料／１チーム２,０００円
■チーム編成／１チーム６～９人
（運営委員１人を登録、二重登録禁
止）
■申込／５月２８日(金)までに参加
料を添えて総合体育館内社会体育課
へ
■代表者会議／６月２日(水)、午後
７時～、総合体育館

屋外体育施設供用開始
社会体育課　�83・0077

今年もみなさんのご利用をお待ちしています。

■使用できる施設／▽白山運動公園（児童遊園を

含む）▽千谷運動公園▽信濃川河川公園▽東小

千谷スポーツ広場▽片貝スポーツ広場▽南部ス

ポーツ広場

市制施行50周年記念事業

第51回市制施行記念

市市市市民民民民駅駅駅駅伝伝伝伝競競競競走走走走大大大大会会会会
ココココーーーーススススののののごごごご案案案案内内内内

社会体育課　 �83・0077
５月５日（こどもの日）に行われる市民駅伝競走大会は、市制施行50

周年記念大会として、一部市街地をコースとして使用します。それに伴

い、交通規制を行う箇所がありますので、ご協力をお願いします。

また、盛大な大会となりますよう、コース沿道での応援をよろしくお

願いします。

コースの順路と通過見込時刻は次のとおりです。

市役所前スタート（10:00）～消防署前～平成1丁目～本町2丁目(西脇邸

前)～旧スクランブル（10:02～05）～本町1丁目～旭橋～東栄～小千谷

駅前（10:07～13）～国道351号線(セブンイレブン東店)～渡辺タイヤ前

～東小千谷体育センター前（10:10～18）

東小千谷体育センター前（10:10～18）～いせ善食堂～小千谷高校前

（10:11～21）～旭橋～本町1丁目～旧スクランブル（10:15～29）～本

町2丁目～平成2丁目～市民体育館前（10:17～35）

市民体育館前（10:17～35）～ 土川(魚沼神社前) ～ 米万商店前（10:20

～37）～国道117号線～ (有)柳田工業加工場前 ～ 藪川 ～ 城山開発セン

ター前(時水) （10:28～45）

城山開発センター前(時水)（10:28～45） ～ 両新田～小千谷インター脇

（10:28～50）～わかば保育園～(有)タニカゼ前 ～ 総合体育館前（10:39

～54）

総合体育館前（10:39～54）～ パチンコパーラー富士前～県道千谷・小

千谷線(平沢)～雇用促進住宅前～山谷交流センター前（10:39～11:05）

山谷交流センター前（10:39～11:05）～ 白山運動公園～国道291号線白

山運動公園入口～(有)タニカゼ前～総合体育館前ゴール（10:47～11:16）

市
　

制
　施
　行　5　0　周

　
年

社会体育課 �83・0077

第50回市民ソフトボール大会

社会体育課 �83・0077

第33回夜間卓球リーグ大会
●スタート ～ 第1中継所

●第1中継所 ～ 第２中継所

●第２中継所 ～ 第３中継所

●第３中継所 ～ 第４中継所（女子ゴール）

●第４中継所 ～ 第５中継所

●第５中継所 ～ ゴール
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お知らせ

■社会福祉へ

▽廣井カノ（元中子、３万円）
▽小千谷山草会（９,０５０円）
■ひかり工房へ

▽福寿千歳長者盛会（１０万円）

●ＴＭＯ小千谷
東地区パラソル市場

盛りだくさんのイベントで、お待
ちしています。
■日時／５月１日(土)

午後２時～５時
■場所／東栄１丁目

原信駅前店前アーケード内

■問い合わせ／ＴＭＯ推進室（小千
谷商工会議所内）�８１・１３００

国指定重要無形民俗文化財

「「牛の角突き牛の角突き」」
５月３日（憲法記念日）から、勇壮な牛の角突きが始まります。１ト

ン近い巨体のぶつかり合いは迫力満点です。

■日程／５月３日(祝)、６月６日(日)、７月4日(日)、８月15日(日)（お盆

興行）、８月21日(土)（おぢやまつり協賛・一般席入場無料）、９月９

日(木)、10月3日(日)、11月7日(日)

※６月６日(日)は、来場者を対象にお楽しみ抽選会を行います。

■時間／午後１時～（雨天決行）※８月15日、９月９日は午後１時30分～

■入場料／前売券はサンプラザで、当日券は小千谷闘牛場で販売します。

○一般席：▽前売券４,０００円（６枚つづり）▽当日券１,０００円

○特別席：▽前売券１万円（７枚つづり）▽当日券２,０００円

■直通バス／片道３００円

○行き：午後０時30分サンプラザ前発（午後０時35分小千谷駅経由小

千谷闘牛場行き）

○帰り：終了次第、小千谷闘牛場発（小千谷駅経由サンプラザ行き）

■問い合わせ／小千谷闘牛振興協議会（市商工観光課内）�83・３５１２、

小千谷闘牛場（開催日のみ）�59・２０８３

善意に感謝�

ちぢみの里営業日変更のお知らせ
ちぢみの里　�８１・１７１７

ちぢみの里（地域間交流センター）では、毎週水曜日を休館日とさせ

ていただいていますが、５月５日は平常どおり営業します。みなさんの

お越しをお待ちしていります。

なお、翌６日の木曜日は、振替休館とさせてい

ただきますので、ご了承ください。

■営業時間／午前１０時～午後１０時

■料金／大人９００円・小学生５００円

（フェイスタオル・バスタオル・浴衣付）

※午後８時以降、フェイスタオル付大人７００円・小学生３００円

■一口情報／お勧め企画として、入館料・個室使用料（３時間）・料

理・飲み物とあわせた込み込みパック（５,０００円・４,０００円・

３,５００円・３,０００円）などをご用意しています。詳細は、お問

い合わせください。

ミ ニ 情 報�

手打ちうどんづくり
参加者募集

■募集人員／１２人
■参加費／５００円
■申込／４月３０日(金)まで
にＴＭＯ推進室（小千谷商工　
会議所内）へ
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Information

●金倉山トリムウォーキング大会

■期日／

５月２３日(日)
■集合場所／東山
レクリェーション
センター
■受付／

�Ａコース（25ｋｍ）午前７時20分～

�Ｂコース（12ｋｍ）午前９時～
■参加料／

�小中学生５００円（未就学児無料）

�大人１,０００円（当日１,２００円）
■申込／５月１３日(木)までに参加
料を添えて、東山連絡所または社会
体育課へ
■問い合わせ／

�東山連絡所　�５９・２００３

�社会体育課　�８３・００７７

●第53回日本理学療法学会
市民公開講座

日本理学療法学会の市民公開講座
が行なわれます。
■日時／５月３０日(日）午前１０時
３０分～午後０時３０分
■会場／新潟ユニゾンプラザ2階多
目的ホール（新潟市上所２－２－２）
■講師／信楽園病院

内科部長　山田幸男先生
■テーマ／生活習慣病としての糖尿
病と視覚障害リハビリテーション
■入場無料　

■参加方法／申込不要。当日会場へ
お越しください。
■問い合わせ／新潟県立加茂病院リ
ハビリテーション科内、学会事務局
藤原(�０２５６・５２・０７０１）
まで

●新潟大学法学部法律相談部の
無料法律相談会

無料法律相談会を行います。なお、
相談会については、事前に電話予約
が必要です。
■電話受付／５月２８日(金）午後１
時～７時、５月２９日(土）午前１０
時～午後７時
■受付電話番号／�０２５・２６
８・６１０７、または�０２５・２
６３・０１２８　　
■内容／係争中の事件を除く民事事
件(離婚・相続・賃貸借など)
■相談会日時／６月１３日（日）
午前１０時～午後５時まで

■相談会会場／新潟大学
五十嵐キャンパス　法文棟

■問い合わせ／広報担当　矢澤(�
０９０・６８２０・７７６０）まで

住宅名・所在地�
募集�
戸数�

家賃�
月額� 概　　要�

市営木津団地住宅�
（木津団地）� 3

3,300～�
8,100

ブロック平屋建、2Ｋ、物置兼
浴室（風呂無）�

市営日吉団地住宅�
（日吉2丁目）� 1

16,400～�
36,100

鉄筋3階建、1ＬDK、浴室（風
呂付）、サンルーム、バルコニ
ー�

6月期　市営・県営住宅入居者募集�
建設課　�83・3514�

□入居可能日／6月1日（火）�
□申込／5月14日（金）までに申込書により建設課へ。
申込書は建設課にあります。�

□入居条件は各住宅によって異なります。詳細はお尋ね
ください。�

□入居申込の前に、あらかじめ建設課へご相談ください。
その際、源泉徴収票など世帯の所得がわかる書類をご
持参ください。�

□市営リバーイーストは、入居申込をした日において、
世帯主が40歳以下であることが条件になります。�

市営上ノ山木造住宅�
（上ノ山2丁目）� 1

19,400～�
42,600

木造平屋建、3ＬDK、浴室（風
呂無）、ベランダ、物置�

県営旭町住宅2号棟�
（旭町）� 2

17,800～�
39,200

鉄筋4階建、3DK、浴室（風
呂付）、バルコニー、サンルー
ム�

市営リバーイースト1号棟
（元中子）� 2 44,000

鉄筋5階建、3DK、浴室（風
呂付）、バルコニー、屋外物置、
駐車場�

市営リバーイースト2号棟
（元中子）� 1 44,000

鉄筋5階建、3DK、浴室（風
呂付）、バルコニー、屋外物置、
駐車場�

市営リバーイースト3号棟�
（旭町）� 6 41,000

鉄筋5階建、3LDK、浴室（風
呂付）、バルコニー、屋外物置、
駐車場�

５月１５日(土)・１６日(日)、池ケ原で「おぢや

田植え体験ツアー」を開催します。東京からも多

くの方が参加します。

田植え体験・交流会を通じて、大勢の方とふれ

あいたい方の参加をお待ちしています。

■期日／５月１５日(土)、午後１時１５分集合

■集合場所／池ケ原・雪蔵の里

■参加費／

�田植え体験（午後１時３０分～３時３０分）
小学生以上：２００円

�交流会（午後５時３０分～７時）
大人：３,０００円　　 子ども：１,０００ 円

■募集人数／先着３０人

■申込・問い合わせ／詳しくは、農林課農都共生

係にお尋ねください。

「田植え体験」参加者募集
農林課農都共生係 �83・3510

市ホームページ全面リニューアルしました！
小千谷市ホームページをリニューアルしました。

市議会・学校教育・商工業支援などのページが

追加されたほか、便利なごみの検索システム「ご

みの分別くん」もご利用いただけます。

●小千谷市URL:http://wwww.city.ojiya.niigata.jp/

※携帯電話版のURLを変更しました。詳しくは、

ＰＣ版ホームページをご覧ください。
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  MAY
相 談 名 開 催 日 時 間 会 場 問い合わせ・申込

5 . 2 6� 9：00～12：00 市 役 所
市民相談室

市民生活課
�83・3509

行政相談

法律相談 5 . 1 1� 13：00～16：00
市 役 所
談 話 室

定員7人
予約制（電話可）
総務課
�83・3506

各種相談日程

検診名� 月　日� 受付時間�

乳幼児健康診断日程表�

４ カ 月 児 健 康 診 査 � 5.20（木） � 13：00～13：15

1 0 カ 月 児健康診査� 5.19（水） � 13：00～13：15

１歳６カ月児健康診査� 5.25（火）� 13：00～13：20

２ 歳 児 歯 科 検 診 � 5.21（金）� ９：00～９：10

３ 歳 児 健 康 診 査 � 5.26（水）� 13：00～13：20

胸部レントゲン検査・基本健康診査日程表

9 : 0 0～ 9 : 3 0
10:30～11:00

稲荷町、平成２丁目

5 . 7�

13:30～15:00 市 民 会 館
9:00～10:305.10�

　　　
　 　

13:00～13:30

土 川 会 館

14:15～15:00

上 片 貝 公 会 堂

9:00～11:00

塩殿ふれあいセンター

13:00～14:30
5.11�

9 :00～11:00

池ヶ原コミュニティセンター

栄町
13:00～14:30
9:00～11:00

富 久 寿 荘

5.12�

13:00～14:30
9:00～10:45

5.13�

千谷多目的集会センター

富 久 寿 荘

対　　象 月日 受付時間 会　　場

上片貝
塩殿、卯ノ木
池ヶ原、池中新田、古田

土川1・2丁目

三仏生

西中 西 中 集 落 セ ン タ ー
山本振興会館　　　山本

元町、日吉1丁目

日吉2丁目・船岡1～3丁目

13:00～15:00
9 :00～11:00
13:00～14:00

千谷
時水、藪川、両新田 城 山 開 発 セ ン タ ー

三仏生多目的集会センター
5.17�

5.14�

１ 土
月信通報情・間月者費消・間月進推スビーサ政行かやわさ

夜八十八・間週法憲・間月防水・間
・ OMT 」場市ルソラパ区地東「谷千小

（　　　 41 ： 00 栄東／～ 1 ）内ドーケーア前店前駅信原目丁

２ 日

３ 月
日念記法憲
（式人成・ 31 ： 00 ）館会民市／～

（所場初き突角の牛・ 31 ： 00 ）場牛闘谷千小／～

４ 火 日休定法

５ 水
夏立・間週祉福童児・日のもどこ

第・ 15 （会大走競伝駅民市念記行施制市回 01 ： 00 ）～
。すまし業営常平は里のみぢち※

６ 木
行施制市・ 05 ～（展真写の出い思念記年周 21 ）でま日

（　　　　　　　　　　　　　　　 31 ： 00 ）館育体合総／～
日館休替振里のみぢち※

７ 金

８ 土 ーデ字十赤界世
（式悼追同合・ 01 ： 00 ）館会民市／～

９ 日 日の母・間週護看

01 月 間週鳥愛
行発やぢお報市・

11 火

21 水

日の護看
行施制市・ 05 （ドーレパ隊笛鼓念記年周 8： 54 ）発出所役市／～
行施制市・ 05 （典式念記年周 01 ： 00 ）館会民市／～
行施制市・ 05 会演講念記年周
場開（　 31 ： 03 ）んさ衛利毛：師講／館育体合総／～

31 木 座講成養員会供提ータンセトーポサーリミァフ・
（　　　　　　　　　　 9： 03 ）やぢおクッランサ／～

41 金 座講成養員会供提ータンセトーポサーリミァフ・
（　　　　　　　　　　 9： 00 ）やぢおクッランサ／～

51 土
日念記帰復土本縄沖

（ーアツ験体え植田やぢお・ 31 ： 51 ）合集里の蔵雪／～
（いどつの春んかょしともど子・ 31 ： 03 ）館会民市／～

61 日 （会察観鳥野の春・ 5： 03 ）合集場車駐里のみぢち／～

71 月 間週談相政行の春
（談相康健の心・ 31 ： 03 ）ータンセ康健／～

81 火 （室教えごぶう・ 9： 00 ）ータンセ康健／～

91 水 （会明説会入－タンセ材人ーバルシ・ 01 ： 00 　ッランサ／～
）やぢおク

02 木

12 金 満小・間旬働労内家

22 土

32 日
（室教察観然自・ 9： 00 ）合集内境尊動不沢岩／～

会大グンキーォウムリト山倉金・
（　 7： 02 、～ 9： 00 ）合集ータンセンョシーレクレ山東／～

（信交しろの・ 11 ： 00 、 21 ： 00 ）地各内市／

42 月
（」ムイタラキラキ「クーパんわ・ 01 ： 03 ）クーパんわ／～

（会談相の心のり寄年お・ 31 ： 03 ）ータンセ康健／～
（スンダイガ職就・ 41 ： 00 ）ザラプンサ／～

52 火 行発版せら知おやぢお報市・
（いどつの族家るす話世おを人老呆痴・ 31 ： 03 ）ータンセ康健／～

62 水

72 木

82 金
（血献血全・ 31 ： 03 機精研理／～ (株)）

（談相話電健保期春思・ 91 ： 00 話電／～ 38 ・ 0463 ）
（室教康健の等親つ持を子の期春思・ 91 ： 03 ）ータンセ康健／～

92 土

03 日 日の者費消・間週進推ルクイサリ化量減みご
ミゴ・ 0 　日の）ロゼ（

13 月 ーデ煙禁界世・間週煙禁
（」談相もでんなて育子「クーパんわ・ 01 ： 00 ）クーパんわ／～

塩殿、卯ノ木 塩殿ふれあいセンター

子宮がん・乳がん検診日程表

対　　象 受付時間 会　場月　日
東小千谷地区
山辺地区
吉谷地区
城川地区

13:45～14:30
外科外来前で、
両検診を同時に
受け付けます。

小千谷総合病院5 . 1 0�
5 . 1 7�
5 . 2 4�
5 . 3 1�

東小千谷地区
山辺地区
吉谷地区
城川地区

魚 沼 病 院5 . 1 0�
5 . 1 7�
5 . 2 4�
5 . 3 1�

東小千谷地区
山辺地区
吉谷地区
城川地区

9:00～12:30
15:00～17:30
両検診を同時に
受け付けます。

森平レディス
ク リ ニ ッ ク

5 . 7 �
5 . 1 1�
5 . 1 4�
5 . 1 8�
5 . 2 1�
5 . 2 5�
5 . 2 8�

13:30～14:00
総合受付前で、両
検診を同時に受け
付けます。


